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 الممخص

في ظؿ التحديات الاقتصادية والبيئية التي يشيدىا العالـ بصفة عامة والمجتمع السعودي   
بصفة خاصة، أصبح ىناؾ حاجة مُمِحة بأىمية وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملببس 

خر يحقؽ الاستدامة لمملببس واستخداميا مرة أخري سواء قطعة ممبسية أو لأي استخداـ آ
ويحافظ عمى البيئة مف تموث مخمفات الملببس، والمرأة كربة أسرة تُدير شؤونيا وىي المسؤوؿ 
عف الممارسات الاستيلبكية للؤسرة تُعتبر ركف أساسي لتحقيؽ التنمية المستدامة في ضوء رؤية 

 ـ. 0202المممكة العربية السعودية 
البُعد  -عي المرأة السعودية بأبعادة الثلبثة "البُعد المعرفيو دراسة مستوى  استهدف البحث

البُعد الوجداني" بإعادة تدوير الملببس لتحقيؽ التنمية المستدامة في ضوء رؤية  -المياري
وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير العلبقة بيف . مع تحديد ـ 0202المممكة العربية السعودية 

 -حجـ الأسرة -مدة الزواج -وى الاجتماعي والاقتصادي "السفالملببس وبعض متغيرات المست
 الدخؿ الشيري للؤسرة".  -مستوى التعميـ 

من السيدات ربات الأسر  222من  عينة البحث. تكونت الوصفي التحميمياتبع البحث المنيج 
ينة لمدة بالمممكة العربية السعودية بمستويات اقتصادية واجتماعية مختمفة. وتـ التطبيؽ عمى الع

وتكونت أداة البحث ـ. 0202ـ لمنتصؼ شيرمارس 0202شير ونصؼ بداية مف شير فبراير 
استبياف وعي المرأة السعودية بإعادة استمارة المستوى الاقتصادي والاجتماعي للأسرة  و من:

. ـ 0202تدوير الملببس لتحقيؽ التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 
 البٌعد الوجداني(.  -البٌعد المياري -)البٌعد المعرفيذي اشتمل عمى ثلاثة ابعاد ىي وال

 ممخص النتائج:
وجود تبايف داؿ احصائيا في توزيع استجابات عينة البحث في  وعي المرأة السعودية بإعادة  -

دية تدوير الملببس في اطار تحقيؽ التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعو 
اجمالي استبياف  -البٌعد الوجداني -البٌعد المياري -)البٌعد المعرفيـ بأبعادة الثلبثة 0202

 .20220الوعي( عند مستوى معنوية أقؿ مف 
وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملببس في اطار تحقيؽ وجود علبقة دالة إحصائياً بيف  -

ـ بأبعادة الثلبثة  وبعض 0202ية السعودية التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العرب
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المستوى  -حجـ الأسرة -مدة الزواج -متغيرات المستوى الاقتصادي والاجتماعي )السف
  .2020عند مستوى معنوية أقؿ مف  الدخؿ الشيري( -التعميمي

وعي المرأة السعودية وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات درجات عينة البحث في  -
تبعاً لمعمؿ )تعمؿ وير الملببس في اطار تحقيؽ التنمية المستدامة بأبعادة الثلبثة بإعادة تد

 ( لصالح الغير عاملبت.20220لا تعمؿ( عند مستوى دلالة أقؿ مف ) –
وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير وجود تبايف داؿ إحصائياً في كؿ مف أبعاد استبياف  -

، تبعاً لكؿ مف )المستوى التعميميامة بأبعادة الثلبثة الملببس في اطار تحقيؽ التنمية المستد
 ( لصالح المستوى الأعمى.عدد سنوات الزواج، مستوى الدخؿ الشيري للؤسرة حجـ الأسرة،

 أىم توصيات البحث:
تصميـ برامج توعوية موجية حسب الفئات المختمفة نظراً لاختلبؼ مستويات الوعي  -0

لتوعوية لتناسب الخمفيات المختمفة )مف حيث بيف النساء، يجب أف تُصمـ الحملبت ا
حملبت عبر وسائؿ التواصؿ الاجتماعي  :الدخؿ، التعميـ، والعمر والمينة(، مثؿ

 .ندوات ومبادرات مجتمعية موجية للؤميات وربات الأسر، لمشباب
عمى وزارة التعميـ دمج موضوع إعادة التدوير في المناىج الدراسية بإدخاؿ مفاىيـ  -0

عادة التدوير ضمف التعميـ العاـ والجامعي لتعزيز الوعي مف سف مبكرة الاستدامة  .وا 
إطلبؽ تطبيقات ذكية أو مبادرات إلكترونية لمتشجيع عمى إعادة تدوير الملببس  -0

 .وربطيا بالتبرع أو البيع أو تحويميا لمنتجات جديدة
 المستدامة. تنميةال -إعادة تدوير الملببس  -إعادة التدوير -: الوعيالمفتاحية الكممات

 المقدمة والمشكمة البحثية:
يُعد الحفاظ عمى البيئة مف أىـ متطمبات الحياة، فالتموث الناتج مف الصناعة لو أثر كبير 

لمحفاظ عمى  ما يُعرف بالاستدامة عمى الضرر بالبيئة والإنساف، ومف ثـ اتجو العالـ حديثا إلى
 .(0202و، )شحات ،البيئة مف التموث الناتج مف الصناعة

ف مفيوـ إعادة التدوير والاستخداـ يبدو حديثا نوعا ما ولـ ينتشر إلا في أعمى الرغـ مف 
الآونة الأخيرة مع الإحساس بخطر التموث البيئي إلا أنو كاف موجودا في أشكاؿ مختمفة منذ 

لة آلاؼ السنيف فقد كاف ضرورة عممية قبؿ العصر الصناعي لأف البضائع لـ تكف متاحة بسيو 
وباسعار رخيصة، فكاف لمعصر الصناعي الفضؿ في الإنتاج الضخـ لممواد الصمبة كذلؾ في 
انخفاض أسعارىا الأمر الذي أدى إلى ظيور ثقافة إلقائيا بدلا مف إعادة تدويرىا أو استخداميا. 
ة وفي ثلبثينات وأربعينات القرف الماضي )فترة الكساد الاقتصادي( لـ تعد السمع الجديدة قادر 

عمى تحمؿ تكاليفيا، لذلؾ فقد اتجو سكاف الدوؿ المتقدمة في الاعتماد عمى تقنيات إعادة التدوير 
عادة تدويرىا. مع طفرة ما  خاصة خلبؿ فترة الحربيف العالميتيف فقد تـ تقنيف العديد مف المواد وا 

الاختفاء  بعد الحرب تراجعت فكرة إعادة التدوير مف الوعي العاـ عمى نطاؽ واسع وأخذت في
مف جديد واستمرت عمى ىذا الحاؿ إلى أف توسعت الحركة البيئية في الستينيات والسبعينيات 
وأصبحت عمميات إعادة التدوير فكرة سائدة مرة أخرى. في اواخر القرف العشريف وأوائؿ القرف 

وير الحادي والعشريف ازدادت معدلات إنتاج النفايات الصمبة لذلؾ رجعت برامج إعادة التد
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والاستخداـ وكجزء أساسي مف المجتمع لممحافظة عمى البيئة المبنية واستمرارىا بشكؿ نظيؼ 
 .(0202)عقيل والجين،  ومقبوؿ

وتكمف أىمية إعادة التدوير في تحقيؽ الإستدامة بالمحافظة عمى الموارد البيئية وأيضاً 
ر مف الأفراد بالاستغناء عف تحقيؽ الإستفادة مف الملببس لأقصي فترة ممكنو، حيث يقوـ الكثي

بعض الملببس وذلؾ لعدـ مسايرتيا لمموضة، وصغر مقاسيا، أو تيالكيا. وتعتبر ىادر 
وعدـ القدرة عمى توفير الملببس جديدة بسبب ارتفاع أسعارىا وانخفاض مستوى  ،اقتصادي

 .(0200)السيد وثابت،  الدخؿ لمكثير مف الأسر
الأنشطة التي تساىـ في استدامة البيئة القادرة عمى الحد  وتعد أنشطة إعادة التدوير مف بيف

مف تدمير الطبيعة وتقميؿ استخداـ المواد الخاـ لمخروج بمنتجات جديدة تتسـ بالكفاءة لأنو يمكف 
 (.Kamis, et al., 2018)  استخداميا عدة مرات قبؿ التخمص منيا

الإجمالية المستخدمة في  أىداؼ بيئية كخفض المساحات إلي إعادة التدويركما تيدؼ 
أعماؿ الردـ، وتقميؿ إمكانية تموث التربة والماء واليواء، والحد مف تكاثر الحشرات والقوارض 

أىداؼ صحية كالحد مف . بإضافة إلي والفئراف والحيوانات التي تعتبر ناقمة أو عائمة للؤمراض
وأىداؼ اقتصادية في صورة  .انتشار الأمراض والأوبئة، والتقميؿ مف ميزانيات الصحة العامة

شباع حاجة السوؽ المحمي بيذه المنتجات  قامة صناعات تكميمية، وا  بناء صناعة تدويرية، وا 
وتصدير الفائض، وتوفير وخفض أسعار المواد الخاـ واستمرارىا، توفير عملبت صعبة مف 

 2015).   )عبد الرحيم،خلبؿ تخفيض الميزانيات الإستيرادية ليذه المنتجات 
تعد الأنماط السموكية للؤفراد أحد التحديات التي تواجو الحفاظ عمى استدامة البيئة، وىنا 
تمعب المرأة دور ميـ في تحقيؽ تمؾ الإستدامة مف خلبؿ ممارساتيا اليومية داخؿ إطار الأسرة 
ؿ وخارجيا، حيث تساعد التوعية البيئية لممرأة عمى تمكينيا مف اتخاذ قرارات بيئية صحيحة، مث

ترشيد استيلبؾ الطاقة والمياه، وشراء منتجات صديقة لمبيئة أو إعادة تدوير النفايات، وغير ذلؾ 
كما يساعد تزويد المرأة بالمعمومات البيئية الصحيحة عمى غرس  .مف القرارات البيئية السميمة

شراكيا في عمميات الوعي والتثقيؼ البيئي بشكؿ عاـ  لتساىـ في تمؾ الممارسات لدى أبنائيا. وا 
 .(0200رشيد،  )كمثوم و،خمؽ بيئة سميمة مستدامة

فعممية إعادة التدوير ىي بناء منتج متميز وفريد يتطمب في معظـ الحالات نشاطاً يدوياً،       
ولكف في عممية إعادة التصنيع يمكف استخداـ الإجراءات الصناعية في بيئة التصنيع وتكوف 

 ,Dissanayake and Sinha). 2015) رالمنتجات النيائية قابمة لمتكرا
تركز فكرة التنمية المستدامة عمى مجموعة مف الأبعاد وىي البيئة والاقتصاد والمجتمع و

فالتنمية المستدامة مترابطة ومتداخمة ومتكاممة في إطار تفاعمي يتسـ بالضبط والترشيد لمموارد 
أساسية تتمثؿ في البُعد الاقتصادي  ولا يتـ إلا بتجسيد الاندماج والترابط الوثيؽ بيف عناصر

وأضاؼ عمى ذلؾ  (0202)سلام وآخرون، والبُعد الاجتماعي والبُعد البيئي والبُعد التكنولوجي. 
البُعد النوعي لمفيوـ التنمية ليشمؿ النوعية البيئية وعلبقتيا بنوعية الحياة،  (0202)العذاري،

 ى البعيد للؤجياؿ القادمة استناداً للؤساس المستداـ.والبُعد الزمني لمتنمية ليشمؿ التنمية عمى المد
والحديث عف تحقيؽ أبعاد التنمية المستدامة في مجاؿ النسيج والملببس بصفة خاصة يتـ 
مف خلبؿ تشجيع القدرة عمى الإنتاج الفني والاستعانو بأساليب مختمفة لاستغلبؿ بقايا الأقمشة 

إعادة تدوير الملببس؛ لزيادة العائد الاقتصادي وتقميؿ والملببس القديمة مف خلبؿ تنمية ميارات 
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كمية الفاقد مف المواد الخاـ والحفاظ عمى البيئة وزيادة التقارب والتواصؿ بيف أفراد العائمة الواحدة 
 .(0200)جمال الدين وآخرون،  وبيف العائلبت المختمفة والمجتمع بصفة عامة

يؿ نفايات الموضة التي تنتيي في مكب النفايات، حيث جاءت فكرة إعادة تدوير الملببس لتقم
مف خلبؿ اعتماد أسموب إعادة التدوير الذي يمكننا مف تغيير أو تحويؿ منتج قديـ إلى منتج جديد 
مطور، يمكف أف تكوف لو قيمة مساوية أو أعمى مف المنتج الأصمي، تتضمف إعادة تدوير الملببس 

عادة التصني ع والتبرع لمفقراء، والعنصر النيائي ىو شكؿ جديد مف عمميات إعادة الاستخداـ وا 
المنتجات القديمة، عمى سبيؿ المثاؿ، تحويؿ البنطموف الجينز إلى تنورة أو تحويؿ قميص إلى حقيبة 
يد، يعد ىذا المفيوـ ممارسة مقبولة كطريقة تصميـ مستدامة، ولكنيا باىظة الثمف في بعض الأحياف 

 Newell, 2015).)في التصميـ والحياكة  نظراً لقضاء كثير مف الوقت
ـ  لممممكة العربية السعودية طموحا واضحا وتصورا مستقبميا نحو تطبيؽ 0202تمثؿ رؤية 

أفضؿ الممارسات العالمية في بناء مستقبؿ المممكة وتحقيؽ تطمعات جديدة توجو القائميف عمى 
 "طموح وطن ر،ھمزد اقتصاد حيوي، مجتمع: "يھ رئيسة محاور ثلاثة عمى تقوم يھو. اھأمر

 الوطني التحول برنامج اھمقدمت في يأتي التنفيذية البرامج من مجموعة خلال من اھويتـ تحقيؽ
يػػػة التحتيػػػة اللبزمة البن وتأســـيس الحكومـــي العمـــل تطويـــر" إلـــى ـــدفھی والذي م0202

)مصطفى،  ،بكافة المستويات" نموذجا اھوجعؿلتحقيػػػؽ رؤية المممكػػػة العربيػػػة السػػػعودية 
0202). 

 مشكمة البحث:
يعاني معظـ الأشخاص مف مشكمة تكدس الملببس القديمة دوف الاستفادة منيا ويمجأ 
البعض إلى التخمص منيا بطريقة غير صديقة لمبيئة وقد تكوف الملببس التي لـ نعد بحاجة إلييا 

مف ارتدائيا بشكميا التقميدي، ولكف لا يزاؿ مف الممكف أف  قد فقدت قيمتيا لدي الفرد نتيجة مممو
 .(0200)المصري، ،نستفيد منيا لفترات أطوؿ

والقميؿ مف لديو الوعي بالميارات التي تؤىمو لمتعامؿ معيا أو حفظيا لإعادة استخداميا  
يملبت مرة أخرى فكؿ ما يتطمبو الأمر ببساطة إعادة الاستخداـ بدلًا مف إلقائيا بسمة الم

 .(0202)وىدان،   والاستفادة منيا مف أجؿ بيئة صحية
لذا فإف إعادة الاستفادة مف ىذه الملببس محط تركيز رئيسي لجيود الاستدامة العالمية،  

ويتجو العالـ في السنوات الأخيرة لإعادة استخداـ جميع الفضلبت مف أجؿ زيادة العائد 
)اسماعيل وعبد الجواد، مف أجؿ تحقيؽ الإستدامة  الاقتصادي وتقميؿ الفاقد مف المواد الخاـ

0200) . 
مع التزايد المستمر للبحتياجات البشرية وقمة الموارد المحدودة زاد الحاجة إلى ميارات و

إعادة التدوير، حيث اتجو العالـ مؤخراً نحو تطبيؽ التنمية المستدامة بأبعادىا، حيث تسعي 
حياة الفرد والمحيط الخاص بو لتحقيؽ الازدىار والرخاء، التنمية المستدامة إلى تحسيف نوعية 

دوف تدمير الحياة التي تعتمد عمى أجياؿ المستقبؿ، وتكامؿ أبعاد التنمية المستدامة في وئاـ 
 .(0202)عبد المسيح،  مرتبط لتحقيؽ أعمى نسبة مف الاستدامة لحياة الأشخاص
ـ  0202ربية السعودية منذ إطلبؽ رؤية وفى إطار خطة التنمية التي تتبناىا المممكة الع

شيدت المممكة عددا كبيرا مف المشروعات التنموية التي تستيدؼ إعادة بناء وتطوير المجتمع، 
ويعد البُعد البيئي مف أىـ أبعاد التنمية المستدامة إذ أنو ييتـ بكؿ ما يحيط بالمواطنيف في مجاؿ 
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رىا بشكؿ راؽ ومميز، ولإيماف المممكة بأىمية المناخ والمحافظة عمى البيئة مف التموث وظيو 
التنمية البيئية المستدامة التي أصبحت تمثؿ ىدفا رئيسيا تسعى إلى تحقيقو بشتى الوسائؿ، 
أطمقت الحكومة السعودية عدة مبادرات رسمية، كاف مف أىميا مبادرات السعودية الخضراء 

ؼ المناخ العالمية، وحماية البيئة، والشرؽ الأوسط الأخضر المتاف تسعياف إلى تحقيؽ أىدا
وتحويؿ قطاع الطاقة، وبرامج الاستدامة المبتكرة مف أجؿ بناء مستقبؿ أخضر، وذلؾ لتحقيؽ 
أىدافيا الشاممة في تعويض وتقميؿ الانبعاثات الكربونية، وزيادة استخداـ الطاقة النظيفة، 

 .(0200)العبد الكرم ، ،ومكافحة تغير المناخ
ـ  مبدأ تمكيف المرأة السعودية، كيدؼ مف 0202ة المممكة العربية السعودية كما تبنت رؤي

أىداؼ التنمية المستدامة، باعتبارىا شريكا مجتمعيا بجانب الرجؿ في إحداث التنمية وتطور 
لالتزاـ بتطوير مواىبيا واستثمار طاقاتيا وتمكينيا مف إيجاد الفرص التي االوطف، ووجيت إلى 

مستقبميا والمشاركة في تنمية مجتمعيا، ولكف مازالت العلبقة بيف المرأة  تساعدىا في بناء
والتنمية علبقة ممتبسة في المجتمع السعودي؛ بسبب ثقافة المجتمع القائمة عمى العادات 

 .(2223)أفغاني ومحمد،  ،نحو تمكيف المرأة السعودية تكون عائقًاوالتقاليد، والتي قد 
ة بالعديد مف المراحؿ التى تتسبب فى تموث البيئة وتضر الجاىز  الملابسوتمر صناعة 

بالإنساف بداية مف التصميـ والحصوؿ عمى الخامات وحتى الوصوؿ لممنتج النيائى، ولذلؾ 
أصبح التفكير نحو تصميـ وتصنيع ملببس صديقة لمبيئة ومستدامة؛ وذلؾ مف خلبؿ) إعادة 

استخداـ تقنيات  –استخداـ خامات صديقة لمبيئة  –الطاقة البديمة  –إعادة الاستخداـ  –التدوير 
حديثة لا تضر بالبيئة(، فقد أصبح المستيمكوف أكثر وعيا بالحاجة إلى حماية البيئة وأنفسيـ مف 

زياء لا يدركوف كيؼ تؤثر لأفالعديد مف مصممى ا ا،الآثار البيئية لمخامات التى يتـ استخدامي
مصمـ الأزياء عمى دراية بالخامات التى سوؼ تصميماتيـ عمى البيئة، فلببد أف يكوف 

يستخدميا لتنفيذ التصميـ وذلؾ لمعرفة الآثار البيئية لتمؾ الخامات؛ لذلؾ ينبغى التركيز عمى 
 .(0202)شحاتو،  تصميـ منتجات صديقة لمبيئة

ويوجد العديد من الدراسات التي تم إجرائيا في ىذا المجال والتي توصمت إلى أىمية إعادة 
ودراسة  (،2222)هيكل ولبيب،  وير الملابس في تحقيق التنمية المستدامة ومنيا دراسةتد
 .(2222)الصبحي وسرحان، ودراسة  (2222)هيكل وأبو السعود،  ودراسة (2221، العممي)

كما أوصت بعض الدراسات بتعزيز الوعي بأىمية إعادة تدوير الملابس وتشجيع صناعة 
مستدامة وضرورة إجراء المزيد من الأبحاث لاكتشاف إمكانيات الملابس عمى تبني ممارسات 

 ، كما أوصت(2225)عرام، جماليات التشكيل النسيجي في تحقيق التنمية المستدامة كدراسة 
ت مختمفػػة تدعػػـ تحقيػػؽ الاقامػػة ورش عمػػؿ لمسػػيدات والفتيػػات فػػي مجػػبإ (2223)وزان، دراسة 

 .إعػػادة اسػػتخداـ المنتػػج أو إعػػادة تدويػػره في ءسػػتدامة، سػػوالاا
 الدراسات السابقة:

 :(0202دراسة عرام )  -
جماليات التشكيؿ النسجي لإعادة تدوير ملببس الفتيات كمدخؿ  الدراسة إلى معرفة ىدفت

بتطبيؽ التجربة العممية عمى بعض الملببس  الدراسةالتحقيؽ التنمية المستدامة، فقامت 
الخاصة بالفتيات مف خلبؿ تثبيت خيوط السناء عمى سطح الملببس بما يتناسب مع المستعممة 

مساحة وشكؿ التصميـ المراد تنفيذه ثـ عممية النسج اليدوي باستخداـ التراكيب النسجية المتنوعة 
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وأشارت  ،كي تمبي احتياجات الفتيات الجمالية لمملببسلإعادة تدوييا واستخداميا مره أخرى 
أف جماليات التشكيؿ النسجي عمى ملببس الفتيات يمكف أف يساىـ في تحقيؽ  اسة إلىنتائج الدر 

وقد أوصت التنمية المستدامة مف خلبؿ تقميؿ النفايات وتعزيز الاستدامة في صناعة الملببس. 
بتعزيز الوعي بأىمية إعادة تدوير الملببس وتشجيع صناعة الملببس عمى تبني  الدراسة

ضرورة إجراء المزيد مف الأبحاث لاستكشاؼ إمكانيات جماليات التشكيؿ وممارسات مستدامة، 
 النسجي في تحقيؽ التنمية المستدامة.

 :(0202دراسة أحمد)  -
تشجيع فكرة الاستدامة مف خلبؿ استغلبؿ موارد البيئة لتنفيذ منتجات  إلى تيدف الدراسة

ذ ملببس مف عينات وبواقي مف خلبؿ تنفيذ استدامة الملببس وتنفي جديدة ذات قيمة مرتفعة
 وتم تطبيقأقمشة تـ إعادة تدويرىا، واتبع البحث المنيج الوصفي التحميمي والمنيج التطبيقي، 

ملببس الطفؿ المنفذة مف عينات اسموكس سابقة باستبانة تقييـ لمعرفة اراء المتخصصيف 
 وتوصمتطع المنفذة، استبانة تقييـ لآراء المستيمكات في القوالإعداد ودمجيا مع الكروشيو، 

وىي قيمة دالة إحصائيا، مما يدؿ عمي  (032001) ؼ( كانت أف قيمة) اليالدراسة نتائج 
وجود فروؽ بيف تقييـ المتخصصيف لمقطع المنفذة مف إعادة تدوير بعض عينات الاسموكس 

 .ككؿ سابقة الإعداد ودمجيا مع الكروشيو لإنتاج ملببس الأطفاؿ في تحقيؽ جوانب التقييـ
 :(0202سيد وعمي ) دراسة  -

ييدؼ البحث إلى إعادة تدوير واستخداـ القطع الممبسية لتحقيؽ الاستدامة لدى طلبب  
المنيج الوصفي والتحميمي  واعتمدت الدراسة، 0202الاقتصاد المنزلي في ضوء رؤية مصر 

مقياس ، ويارىالم التحصيمي، والاختبار الاختبار وتمثمت أدوات الدراسة في التجريبي، والمنيج
وتوصمت نتائج  ،  Microsoft forms مف خلبؿ برنامج استبياف اراء الطلبب، والتقدير

تنمية الميارات والمعارؼ، وآراء الطلبب  فيالمقترح لو فعالية  التدريبيأف البرنامج  الدراسة إلى
 .01.29 النسبة إيجابية بمقدار كانت

 :(0200دراسة المصري) -
طالبات الجامعة المنفذة  لملابسمكانية تحقيؽ التنمية المستدامة الى إ ت الدراسةىدؼ  

مف التريكو عف طريؽ تطريزىا باستخداـ شرائط الستاف بيدؼ إطالة العمر الاستيلبكي ليا مف 
عمى ت الدراسة خلبؿ إعادة استخداـ الملببس التي تـ ارتداؤىا مف قبؿ مرات أخري. واقتصر

، منفذة باستخداـ التريكو الآلي باستخداـ شرائط الستافتطريز ملببس طالبات الجامعة ال
استبانة تحكيـ  ، وقد تم تطبيقالمنيج الوصفي التحميمي والمنيج التجريبيواعتمدت الدراسة عمى 

خاصة بالمتخصصيف في مجاؿ الملببس والنسيج لاختيار أفضؿ النماذج المنفذة واستبانة 
وجود فروؽ ذات دلالة  إلى نتائج الدراسة ت، وتوصمخاصة بالمستيمكات طالبات الجامعة

إحصائية بيف التصميمات الزخرفية المنفذة طبقا لآراء السادة المتخصصيف وكذلؾ وجود فروؽ 
، وقد أوصت ذات دلالة إحصائية بيف التصميمات الزخرفية المنفذة طبقا لآراء المستيمكات

إعادة استخداـ وة المستدامة لمملببس ؽ التنمييحؽلتـ التطريز بشرائط الستات باستخدا الدراسة
الاىتماـ بتدوير الملببس لممحافظة . ,الملببس في حالة عد الرغبة في ارتدائيا ومحاولة تجديدىا

 .عمي البيئة
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 :(0200دراسة العممي)  -
استيدفت الدراسة إعادة تدوير القميص الرجالي لتنفيذ تصميمات ملببس الأطفاؿ لتعظيـ  

المنيج الوصفي، وتـ تطبيؽ ومة، استخدمت الدراسة المنيج التجريبي دور التنمية المستدا
لمموضة، واستخدمت الدراسة الأدوات الآتية:  المسايرعمى القميص الرجالي غير  الدراسة

استمارة استبياف ، و استمارة استبياف خاصة بتحكيـ السادة أساتذة التخصص لتصميمات المنفذة
، وأكدت نتائج الدراسة أىمية الاستفادة مف إعادة تدوير خاصة بتحكيـ الأميات المستيمكات

الملببس وخاصة القميص الرجالي والذي اتضحت أىمية إعادة استخدامو في إثراء القيـ الجمالية 
ة ما قبؿ المدرسة، بالإضافة إلى ترشيد الإنفاؽ لوالوظيفية لتصميمات ملببس الأطفاؿ في مرح

 المستدامة والحفاظ عمى البيئة.عمى شراء الملببس لتحقيؽ التنمية 
 :(0202وسرحان)  الصبحيدراسة  -

إلى تقديـ بعض الطرؽ لإعادة تدوير الملببس بطريقة عصرية تواكب  الدراسة تىدؼ
الاستفادة مف الملببس  لتحقيقسوؽ العمؿ لتشجيع الشباب عمى إقامة مشاريع صغيرة وأيضاً 

واعتمدت ة استثمارية عظيمة ذات عائد مربح، لأقصى فترة ممكنة لاف إعادة التدوير تمثؿ فرص
استمارة استبياف تكشؼ عف مدى  استخدمت الدراسةالمنيج التجريبي التحميمي، و الدراسة عمى

 وأظيرت نتائج الدراسة ،وعي المجتمع بإعادة التدوير ومدى رضاىـ عف القطع المعاد تجديدىا
ة والحد مف البطالة فإعادة التدوير تقمؿ وجود علبقة ذات دلالة إحصائية بيف المشاريع الصغير 

وقد  ،مف بطالة أفراد المجتمع حيث أنيا قد تحقؽ ليـ مصدر دخؿ مساعد أو دخؿ أساسي أيضاً 
ضرورة الاىتماـ بالمشاريع الصغيرة التي تعتبر أحد ركائز عجمة التنمية أوصت الدراسة ب

وتوفير التسييلبت لمعامميف في قطاع  الاقتصادية والتي تساىـ في الحد مف البطالة في المجتمع،
 .الأزياء لمقياـ بمشاريع تدعـ إعادة التدوير لإثراء ىذا المجاؿ بكؿ جديد ومبتكر

وعي المرأة السعودية بأبعادة الثلبثة إلى إجراء البحث الحالي لدراسة  الباحثتيفكل ذلك دفع 
تدوير الملببس لتحقيؽ التنمية المستدامة  البُعد الوجداني" بإعادة -البُعد المياري -"البُعد المعرفي

. وذلك من خلال الإجابة عمى التساؤل ـ 0202في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 
 الرئيسي التالي:

البُعد  -البُعد المياري -ما مستوى وعي المرأة السعودية بأبعادة الثلبثة "البُعد المعرفي -
التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة  الوجداني" بإعادة تدوير الملببس لتحقيؽ

 ـ.0202العربية السعودية 
 ويتفرع منه عدة أسئمة الفرعية وهي:      
وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملببس في اطار تحقيؽ التنمية ما علبقة  -

ـ بأبعادة الثلبثة "البُعد 0202المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 
البُعد الوجداني" وبعض متغيرات المستوى الاجتماعي  -البُعد المياري -رفيالمع

الدخؿ الشيري  -مستوى التعميـ  -حجـ الأسرة -مدة الزواج -والاقتصادي "السف
 للؤسرة". 

وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملببس في ما الفرؽ بيف العاملبت وغير العاملبت  -
 البُعد -المياري البُعد -المعرفي البُعدتدامة بأبعادة الثلبثة )في اطار تحقيؽ التنمية المس

 اجمالي استبياف الوعي(. -الوجداني
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ما أوجو التبايف في وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملببس في اطار تحقيؽ التنمية  -
ؿ مف تبعاً لك ـ بأبعادة الثلبثة "0202المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 

حجـ الأسرة  -فوؽ الجامعي" -الجامعي -المستوى التعميمي لربة الأسرة "ما قبؿ الجامعي)
 -سنوات 2"أقؿ مف  عدد سنوات الزواج  -أسرة كبيرة"  -أسرة متوسطة -"أسرة صغيرة

 -سنة فأكثر" 02  -سنة 02الي اقؿ مف  02مف  -سنوات 02الي أقؿ مف  2مف 
 مرتفع"(. -متوسط -نخفضمستوى الدخؿ الشيري للؤسرة "م

 ىدف البحث:
 -ييدؼ البحث الحالي إلى دراسة مستوى وعي المرأة السعودية بأبعادة الثلبثة "البُعد المعرفي

البُعد الوجداني" بإعادة تدوير الملببس لتحقيؽ التنمية المستدامة في ضوء رؤية  -البُعد المياري
بالمممكة العربية  التنمية المستدامةفي تعزيز  مف حيث دورىا، ـ 0202المممكة العربية السعودية 

 فرعية وىي:السعودية. وينبثؽ منو عدة أىداؼ 
البُعد  -البُعد المياري -وعي المرأة السعودية بأبعادة الثلبثة "البُعد المعرفيعلبقة  دراسة -

الوجداني" بإعادة تدوير الملببس في اطار تحقيؽ التنمية المستدامة في ضوء رؤية 
ـ وبعض متغيرات المستوى الاجتماعي والاقتصادي 0202ة العربية السعودية المممك
 الدخؿ الشيري للؤسرة".  -مستوى التعميـ  -حجـ الأسرة -مدة الزواج -"السف

 البُعدوعي المرأة السعودية بأبعادة الثلبثة )في توضيح الفرؽ بيف العاملبت والغير عاملبت  -
اجمالي استبياف الوعي( بإعادة تدوير الملببس  -لوجدانيا البُعد -المياري البُعد -المعرفي

 ـ.0202في اطار تحقيؽ التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 
البُعد  -أوجو التبايف في وعي المرأة السعودية بأبعادة الثلبثة "البُعد المعرفي تحديد -

في اطار تحقيؽ التنمية المستدامة في  البُعد الوجداني" بإعادة تدوير الملببس -المياري
المستوى التعميمي لربة تبعاً  لكؿ مف )ـ 0202ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 

أسرة  -فوؽ الجامعي"، حجـ الأسرة "أسرة صغيرة -الجامعي -الأسرة "ما قبؿ الجامعي
 02قؿ مف الي أ 2مف  -سنوات 2"أقؿ مف  عدد سنوات الزواج أسرة كبيرة"،   -متوسطة
مستوى الدخؿ الشيري للؤسرة سنة فأكثر"،  02  -سنة 02الي اقؿ مف  02مف  -سنوات

 مرتفع"(. -متوسط -"منخفض
 تتمثؿ أىمية البحث الحالي في:أىمية البحث: 

في تحقيؽ التنمية المستدامة، وكيفية جعميا  إعادة تدوير الملابسإلقاء الضوء عمى دور   -0
في ضوء رؤية جميع جوانب التنمية المستدامة لمجتمع في با للارتقاءيجابية إوسيمو 

 .ـ 0202المممكة العربية السعودية 
إعادة التدوير لممخمفات المنزلية وخاصة الملابس الاىتماـ بأىـ القضايا المعاصرة وىي  -0

 .وتحقيق التنمية المستدامة
تحقيؽ التنمية  فيوعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملببس  أىميةتسميط الضوء عمي  -0

 المستدامة.
 .إعادة تدوير الملابس في تحقيق التنمية المستدامةتوضيح أىمية  -9
بدراسة توضح دور المرأة السعودية في تحقيق التنمية المستدامة في إمداد البحث العممي  -2

 ـ. 0202في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية مجال إعادة تدوير الملابس 
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 منيج البحث:
دراسة الحالية المنيج الوصفي التحميمي الذي يقوـ عمى الوصؼ الدقيؽ والتفصيمي لمظاىرة تتبع ال

 Qualitativeأو وصفاً نوعياً  Quantitativeموضوع الدراسة أو المشكمة قيد البحث وصفاً كمياً 
تحميؿ وبالتالي فيو ييدؼ أولًا إلى جمع بيانات ومعمومات كافية ودقيقة عف الظاىرة ومف ثـ دراسة و 

. (0202)المحمودي، ما تـ جمعو بطريقة موضوعية وصولًا إلى العوامؿ المؤثرة عمى تمؾ الظاىرة 
يستخدـ البحث الحالي المنيج الوصفي التحميمي في دراسة وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير و

 عن طريق، ـ0202الملببس لتحقيؽ التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 
المعمومات وتحميميا وعرضيا واستخلبص النتائج لفيـ ىذه الظاىرة ووصفيا وصفًا البيانات وجمع 
 دقيقًا.

 متغيرات البحث:
 البُعدوعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملببس بأبعادة الثلبثة )المتغير المستقل:  -

التنمية المستدامة في ضوء  في اطار تحقيؽ. الوجداني( البُعد -المياري البُعد -المعرفي
 ـ.0202رؤية المممكة العربية السعودية 

 -مدة الزواج -بعض متغيرات المستوى الاجتماعي والاقتصادي "السفالمتغير التابع:  -
 الدخؿ الشيري للؤسرة".  -مستوى التعميـ  -حجـ الأسرة

 حدود البحث:
 :رأة السعودية بإعادة وعي المدراسة يقتصر البحث الحالي عمى  الحدود الموضوعية

تدوير الملببس لتحقيؽ التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 
 .ـ 0202

 :مــن الســـيدات 222تــم تطبيـــق أدوات البحــث عمـــى عينــة قواميـــا   الحدددود البشدددرية )
مػف ربػات لتحقيـق أىـداف البحـث الحـالي، بمنطقػة الطػائؼ بالمممكة العربيـة السـعودية 

ــــن و الأسػػػػر  ــــيين أن تكُ متزوجػػػػات ولػػػػدييف أبنػػػػاء ومػػػػف مسػػػػتويات اجتماعيػػػػة أشــــترط ف
  واقتصادية وتعميمية مختمفة عاملبت أو غير عاملبت وتـ اختيارىف بطريقة غرضية.

 :عينة من يقتصر ىذا البحث بدراسة متغيرات الدارسة الحالية عمى  الحدود المكانية
قامة بالمممكة العربية السعودية بمنطقة الطالسيدات  ائؼ حيث انيا منطقة عمؿ وا 
 الباحثتيف.

 :استغرؽ تطبيؽ أدوات البحث عمى العينة بداية مف شير فبراير حتى  الحدود الزمنية
 .بالمقابمة الشخصية ـ وتـ تطبيؽ الاستبياف0202منتصؼ شير مارس 

  أدوات البحث:
 استمارة البيانات العامة للأسرة: أولا: 
امة لممرأة السعودية بيدؼ الحصوؿ عمى بعض المعمومات أعدت استمارة البيانات الع  -

 عنيا وعف أسرتيا وقد اشتممت عمى مجموعة مف الأسئمة وتضـ: 
( عمى 0،0وقد تـ تقسيمو إلى فئتيف )تعمؿ، لا تعمؿ( وتـ تقييميا إلى ) عمل ربة الأسرة: -

 الترتيب
الي  2رة متوسطة "مف أس -أفراد" 2و تـ تقسيمو الي "أسرة صغيرة "أقؿ مف  حجم الأسرة: -

 ( عمى الترتيب.  0،0،0بتقييـ ) أفراد فأكثر" 1أسرة كبيرة "  -أفراد" 1أقؿ مف 
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،  92: > 02، مف 02وقد تـ تقسيـ عمر ربة الأسرة إلى ثلبث فئات )أقؿ مف السن:  -
 ( عمى الترتيب.0،0،0( وتـ تقييميا إلى )92أكثر مف 

> 2سنوات، مف2ج إلى أربعة فئات )أقؿ مفوتـ تقسيـ فترة الزوا عدد سنوات الزواج: -
( عمى 9،0،0،0سنو فأكثر( وتـ تقييميا إلى ) 02سنوات، 02>02سنوات، مف02

 الترتيب. 
قسـ المستوي التعميمي إلى ثلبث فئات وقد تـ تقييـ المستوي التعميمي المستوي التعميمي:  -

 -ي: "ما قبؿ الجامعيبترتيب الفئات التعميمية مف الأقؿ إلى الأعمى عمى النحو التال
 ( عمى الترتيب.0، 0، 0فوؽ الجامعي "، وتـ تقييمو إلى ) -الجامعي

بترتيب مستوياتو مف الأقؿ إلى الأعمى كما تـ تقسيمو إلى ثلبثة  الدخل الشيري للأسرة: -
(، مرتفع 00222الي > 3222(، متوسط )مف 3222أقؿ مف (مستويات وىي منخفض

 ( عمى الترتيب.0، 0، 0إلى )( وتـ تقييمو 00222)أكثر مف 
استمارة وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملابس في اطار تحقيق التنمية المستدامة في ثانيًا: 

 م:0202ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 
 البُعد -المياري البُعد -المعرفي البُعدتـ اعدادىا وتقسيميا الي ثلبثة أبعاد بأبعادة الثلبثة ) -

بإعادة تدوير الملببس في اطار تحقيؽ لقياس درجة وعي المرأة السعودية  داني(الوج
ـ واشتمؿ كؿ بعد عمى 0202التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 

( واعمى درجة 02أسئمة وبذلؾ تكوف أقؿ درجة لاجمالي استبياف الوعي ىي ) 02عدد 
 (.02ىى )

 عريفات الاجرائية:المصطمحات العممية والت
 Awareness الوعي :

دراك الفرد لأسموب إداري سميم يساعده عمي التخطيط الجيد والإستفادة  ويعرف بأنه مدي فيم وا 
من موارده البشرية، ويستدل عميو من محصمة استجابتو لمجموعة من المواقف والمشكلات الحياتية 

)عبد دراتو عمى استخدام ما لدييا من موارد اليومية التي قد تصادفو والتي تقيس مدى إدراكو وق
 (.2222المنعم، 

دراكيا ويعرف الوعي إجرائياً بـأنه:  إدراك وفيم المرأة السعودية لأىمية إعادة تدوير الملابس وا 
لكيفية تحويل الملابس القديمة لقطع جمالية تستطيع الاستفادة منيا واستخداميا مره أخرى لتحقيق 

 الحفاظ عمى حصة ونصيب الأجيال القادمة. التنمية المستدامة و 
 Recycling إعادة التدوير:

ىي عبارة عف جمع الموارد المستخدمة ثـ تحويميا إلى مواد خاـ ثـ  تعريف إعادة التدوير:
إعادة انتاجيا لتصبح مواد قابمة للبستيلبؾ مجدداً، ويمكف أف يشمؿ مفيوـ إعادة التدوير أي شئ 

 (0200)زغمول، جديد  قديـ يمكف استخدامو مف
التي حولنا وتحويميا الى منتج جديد ذو قيمة  البيئةمف خامات  كما تعرف بأنيا الاستفادة

ستدامتيا )الإترابي،  جمالية ووظيفية ويحقؽ التنمية المستدامة، وذلؾ لممحافظة عمى موارد البيئة وا 
0202) 

إنشاء وتجديد أو إعادة وإصلبح أو إعادة تصميـ  بأنيا إعادة تدوير الملابس:في حين تعرف 
؛ ( (Ekström and Salomonson,2014التالفة بطرؽ وصور أخرى الممبسيةاستخداـ القطع 

 .(0202سيد وعمي، 
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المتتابعة التي بأنيا مجموعة مف العمميات المنظمة  (0200)جمال الدين وآخرون  ويعرفيا
لتي يمكف أف يعاد تدويرىا، ثـ فرزىا حسب نوع خاماتيا ونوع التمؼ بيا، ثـ تبدأ بتجميع الملببس ا

 وضع التصور والتصميـ المناسب لإعادة تدويرىا بما يحقؽ الاستفادة القصوى منيا.
بأنيا ادراك واتجاه ومماسات المرأة السعودية  إجرائياً: عادة تدوير الملابسوتعرف الوعي بإ

لتصبح صالحة التالفة بطرؽ وصور أخرى لقطع ممبسية جديدة  الممبسيةع إعادة استخداـ القطبأىمية 
لاستخدام مرة أخرى سواء كقطعة ممبسية أو لأغراض وظيفية وجمالية أخرى في اطار تحقيق التنمية 

 المستدامة لمحفاظ عمى حصة الأجيال القادمة.
 Sustainable Development المستدامة التنمية

، إذا Ecologyإلى عمـ الايكولوجي Sustainableتدامة الاس مصطمحويعود أصؿ 
استخدمت الاستدامة لمتعبير عف تشكيؿ وتطوير النظـ الديناميكية التي تكوف عرضة نتيجة 
ديناميكيتيا إلى تغيرات ىيكمية تؤدي إلى حدوث تغيرات في خصائصيا وعناصرىا، وفي المفيوـ 

وعمـ  Economyطبيعة العلبقة بيف عمـ الاقتصاد التنموي استخدـ مصطمح الاستدامة لمتعبير عف 
 (0202.) عذارى، أف العمميف مشتقاف مف نفس الأصؿ الإغريقي باعتبار Ecology الايكولوجي

الاستغلبؿ الأمثؿ لمموارد والإمكانيات المادية والطبيعية والإنسانية بشكؿ متوازف  :الاستدامةف
 (.Amed, 2022)تاج والخدمات والاستيلبؾ ومناسب مع البيئة لتحسيف كفاءة الإن

التنمية التي تُمبي احتياجات الأفراد في الوقت الحالي دوف  :بأنياوتعرف التنمية المستدامة 
الإمكانيات الحاضرة والمستقبمية في تمبية  تعززو المساس بقدرة الأجياؿ القادمة عمي تحقيؽ أىدافيا، 

لنمو الاقتصادي المتكامؿ المستداـ والإشراؼ البيئي وتركز عمى ااحتياجات البشر وتطمعاتيـ. 
  (0200،العمري ، 0202،محمد وآخرون) والمسؤولية الاجتماعية

الاستفادة من الموارد والامكانيات المتاحة بالمجتمع  وتعرف التنمية المستدامة إجرائياً بـأنها"
ا مع تحقيق التنمية المستمرة ليذه الموارد بما السعودي بالطريقة التي تحقق الاستخدام الأمثل لي

 يضمن حق الأجيال القادمة وتمبية احتياجاتيم المستقبمية". 
  تقنين الاستبيان:

تـ تقنيف استبياف وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملببس في اطار تحقيؽ التنمية        
البٌعد  -ـ بأبعادة الثلبثة "البٌعد المعرفي0202المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 

البٌعد الوجداني" لمتأكد مف أنو صالح لمتطبيؽ وذلؾ مف خلبؿ حساب الصدؽ والثبات كما  -المياري
 يمي:

( مف 22: تـ تطبيؽ الاستبياف عمى عينة استطلبعية بمغت )(Pre-Testاختبار الاستبيان )-  
ربات الاسر عينة الدراسة وتـ جمعيا وتحميؿ الاستجابات ربات الأسر لمتأكد مف وضوح العبارات ل

 وتـ تعديؿ العبارات التي تبيف عدـ وضوحيا.
 قامت الباحثتان بحساب الصدق للاستبيان بعدة طرق نوضحيا فيما يمي:، (Validityاختبار صدق الاستبيان )

  :اولا: صدق المحتوى 
عمى مجموعة مف المحكميف المتخصصيف في مجاؿ ولتحقيؽ ذلؾ تـ عرض الاستبياف في صورتو الأولية 

والحكـ عمى مدى مناسبة كؿ عبارة لممحور الخاص بيا طبقاً  الاستبيانطُمب مف سيادتيـ قراءة قد و. الملببس والنسيج
لمتعريؼ الإجرائي الوارد أماـ كؿ محور، وتحديد مدى صحة صياغة كؿ عبارة في ضوء المفيوـ الإجرائي لكؿ محور 

ضافة   الاستبيان.أي مقترحات أو تعديلبت أو ملبحظات عمى وا 
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وعي المرأة السعودية بأىميى إعادة قد خضع لصدؽ المحتوى في قياس  الاستبيانوبذلؾ يكوف 
تدوير الملببس في اطار تحقيؽ التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 

 البٌعد الوجداني".  -عد المياريالبٌ  -ـ بأبعادة الثلبثة "البٌعد المعرفي0202
 عمى الاتفاق نسبة تكرارات حساب أثناء من وذلك المحكمين السادة اتفاق نسبة حساب تم وقد
 ،الاستبيان عبارات جميع عمى٪ 022 الاتفاق نسبة كانت وقد الاستبيان، عبارات من عبارة كل

 .أجمو من وضع ما قياس في المحتوى لصدق خضع قد الاستبيان يكون وبذلك
 ثانيًا: صدق التكوين:  

وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملببس تـ حساب صدؽ التكويف لاستبياف       
ـ 0202في اطار تحقيؽ التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 

اد معامؿ عف طريؽ إيجالبٌعد الوجداني" -البٌعد المياري -بأبعادة الثلبثة "البٌعد المعرفي
 يوضح ذلؾ: (0وجدوؿ رقـ )ارتباط بيرسوف بيف درجة كؿ عبارة واجمالي محورىا، 

وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير بين درجات عبارات قيم معامل ارتباط بيرسون ( 0جدول )
الملابس في اطار تحقيق التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية 

 واجمالي المحور  الثلاثةم بأبعادة 0202السعودية 
 البٌعد الوجداني البٌعد المياري البٌعد المعرفي

 معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة

0 29220** 00 29222** 00 29222** 

0 29202** 00 29202** 00 29200** 

0 29202** 00 29202** 00 29202** 

2 29202** 02 29200** 02 29222** 

2 29200** 02 29220** 02 29222** 

2 2000**، 02 29200** 02 29220** 

2 202**، 02 29222** 02 29200** 

0 29200** 00 29222** 00 29220** 

2 29200** 02 29222** 02 29222** 

02 29222** 02 29222** 02 29222** 

 2920ن ** دال عند مستوى معنوية أقل م

98                                                 Egypt. J. of Appl. Sci., 40 (7-8) 2025                                                 



 :(0رقم )يوضح الجدول 
وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملببس في اطار تحقيؽ التنمية  أف كؿ عبارات استبياف 

البٌعد  -ـ بأبعادة الثلبثة "البٌعد المعرفي0202المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 
(، 2020 ا مع الدرجة الكمية لممحور عند مستوى دلالة داؿ إحصائيً  ارتباطاترتبط   البٌعد الوجداني -المياري

 .للاستبيان الداخمي الاتساقمما يؤكد صدؽ 
  :ثالثاً: الصدق البنائي 

وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملببس في اطار تـ حساب الصدؽ البنائي لاستبياف 
ـ بأبعادة الثلبثة "البٌعد 0202تحقيؽ التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 

عف طريؽ حساب معامؿ ارتباط بيرسوف بيف مجموع   البٌعد الوجداني -البٌعد المياري -المعرفي
 يوضح ذلؾ: (0رقـ)والجدوؿ  كؿ محور والمجموع الكمي للبستبياف

وعي المرأة السعودية بإعادة معاملات الارتباط بيرسون بين أبعاد استبيان ( قيم 0جدول )
 واجمالي الاستبيان وير الملابس بأبعادة الثلاثة تد

 معامل الارتباط المحاور
 **29202 البُعد المعرفي
 **29220 البُعد السموكي
 **29002 البُعد الوجداني

 2920** دال عند مستوى معنوية 
 :(0رقم )يوضح الجدول 

ي اطار تحقيؽ التنمية وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملببس فمحاور استبياف أف كؿ  
البٌعد  -ـ بأبعادة الثلبثة "البٌعد المعرفي0202المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 

عند مستوى دلالة  اجمالي الاستبيافترتبط ارتباطا داؿ إحصائيا مع البٌعد الوجداني  -المياري
ؾ يُعدْ الاستبياف صادؽ في قياس (، مما يؤكد أف الاستبياف يتسـ بالصدؽ البنائي. وبذل2020)

 .ما وضع مف اجمو
 .تـ حساب الثبات بطريقتيف الفا كونباخ والتجزئة النصفيةثبات الاستبيان: 

  وعي المرأة أولًا: حساب معامل ألفا كرونباخ لتحديد الاتساق الداخمي لاستبيان
ضوء رؤية السعودية بإعادة تدوير الملببس في اطار تحقيؽ التنمية المستدامة في 

البٌعد  -البٌعد المياري -ـ بأبعادة الثلبثة "البٌعد المعرفي0202المممكة العربية السعودية 
 : الوجداني

باستخداـ معامؿ الثبات والاتساؽ الداخمي وذلؾ عف  Reliabilityتـ حساب ثبات الاستبياف 
نة لكؿ عبارة مف وذلؾ مف خلبؿ رصد درجات العي Alpha Cronbachطريؽ معادلة ألفا كرونباخ 

 (0رقـ )عبارات الاستبياف، وحساب معامؿ ألفا لكؿ عبارة ولكؿ محور مف محاور الاستبياف ككؿ والجدوؿ 
 :يوضح ذلؾ
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وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير عبارات استبيان قيم معامل الفا كرونباخ ل( 0جدول )
مكة العربية الملابس في اطار تحقيق التنمية المستدامة في ضوء رؤية المم

  م بأبعادة الثلاثة0202السعودية 
 البٌعد الوجداني البٌعد المياري البٌعد المعرفي

 معامل ألفا رقم العبارة معامل ألفا رقم العبارة معامل ألفا رقم العبارة
0 29200 00 29020 00 29220 
0 29200 00 29222 00 29222 
0 29200 00 29220 00 29220 
2 29202 02 29220 02 29222 
2 29220 02 29222 02 29200 
2 29022 02 29002 02 29020 
2 29222 02 29000 02 29220 
0 29222 00 29000 00 29220 
2 29220 02 29002 02 29220 
02 29220 02 29022 02 29200 

 :(0رقم )يوضح الجدول 
ة تدوير الملببس في استبياف وعي المرأة السعودية بإعادأف قيمة معامؿ ألفا لعبارات 

ـ 0202اطار تحقيؽ التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 
قيـ عالية بالنسبة ليذا البٌعد الوجداني،  -البٌعد المياري -بأبعادة الثلبثة "البٌعد المعرفي

 النوع مف حساب الثبات، مما يؤكد ثبات الاستبياف.
 نصفية ثانيًا: حساب معامل التجزئة الSplit – Half  

وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملببس في اطار  لتحديد درجة ثبات استبياف     
ـ بأبعادة 0202تحقيؽ التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 

البٌعد الوجداني، حيث تـ حساب ثبات  -البٌعد المياري -الثلبثة "البٌعد المعرفي
براوف  –نبطريقة سبيرما الارتباطأيضًا مف خلبؿ حساب قيمة معامؿ  انالاستبي

Spearman-Brown بطريقة جتماف  الارتباط، وقيمة معامؿGuttman والجدوؿ 
 يوضح ذلؾ: (9رقـ )

( الثبات بطريقة ألفا كرونباخ والتجزئة النصفية لممجموع الكمي لممحاور واجمالي 2جدول )
 ة بإعادة تدوير الملابس استبيان وعي المرأة السعودي

 محاور الاستبيان
 التجزئة النصفية ألفا كرونباخ

 معامل ارتباط جتمان براون -معامل ارتباط سبير مان معامل ألفا عدد العبارات
 20102 20102 20112 02 البُعد المعرفي
 20192 20122 20300 02 البُعدالسموكي
 20139 20139 20320 02 البُعدالوجداني

 29220 29020 29020 02 مالي الوعي اج
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 :(2)رقم يوضح الجدول 
استبياف وعي المرأة السعودية لممجموع الكمي لممحاور واجمالي لاستبياف أف قيمة معامؿ ألفا  -

بإعادة تدوير الملببس في اطار تحقيؽ التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية 
قيـ عالية  البٌعد الوجداني -البٌعد المياري -عد المعرفيـ بأبعادة الثلبثة "البٌ 0202السعودية 

وىي  20310بالنسبة ليذا النوع مف حساب الثبات، وبمغت قيمة الفا لإجمالي الاستبياف 
 قيمة عالية، مما يؤكد ثبات الاستبياف.

استبياف وعي المرأة السعودية لممجموع الكمي لممحاور واجمالي أف قيمة التجزئة النصفية  -
ادة تدوير الملببس في اطار تحقيؽ التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية بإع

قيـ عالية  البٌعد الوجداني -البٌعد المياري -ـ بأبعادة الثلبثة "البٌعد المعرفي0202السعودية 
بالنسبة ليذا النوع مف حساب الثبات، وبمغت قيمة التجزئة النصفية لإجمالي الاستبياف 

 .ثبات الاستبياف لما وضِع لووىي قيمة عالية، مما يؤكد ثبات  20103 – 20320
 وصف خصائص عينة البحث:

 ( التوزيع النسبى لخصائص عينة البحث وفقا لبعض الخصائص الاجتماعية والاقتصادية 2) جدول
النسبة  العدد الفئة البيان

 النسبة المئوية العدد الفئة البيان المئوية

 السن
 2292 02 ةسن 02أقل من 

 حجم الأسرة
 0292 22 أفراد 2أقل من

 0292 22  2 > :2من 0092 22 سنة 22 > :02من
 2292 20  2أكثر من 0292 22 سنة 22أكبر من 

 022 022 المجموع 022 022 المجموع
المستوى 
 التعميمي

الدخل الشيري  0092 22 ما قبل الجامعي
 للأسرة

 0292 20 منخفض
 0292 22 متوسط 2292 002 جامعي

 2292 20 مرتفع 0292 02 فوق الجامعي
 022 022 المجموع  022 022 المجموع 

عدد 
سنوات 
 الزواج

 2292 00 تعمل العمل 0292 22 سنوات 2أقل من
 2292 002 لا تعمل 0292 20 02 > :2من
 022 022 المجموع  0092 02 02 > :02من
 022 022 المجموع  0292 20 فأكثر 02

 :(2رقم )يتضح من الجدول 
٪ للبتي اعمارىف أقؿ مف   92تقارب نسب أعمار عينة الدراسة حيث جاءت أعمى نسبة  -

، تمتيا المرأة  92الي أقؿ مف  02٪ للآتي بمغت اعمارىف مف  0002سنة تمتيا نسبة  02
 ٪. 0102عاما بنسبة  92الأكبر مف 

٪ تعميـ  0002٪ تمتيا نسبة  2102سبة جاءت أكثر مف نصؼ العينة ذات تعميـ جامعي بن -
 ٪. 0002ما قبؿ الجامعي وجاءت في المرتبة الأخيرة التعميـ فوؽ الجامعي بنسبة 

سنوات، تمتيا المتزوجات  02الي أقؿ مف  2٪ لممتزوجات مف   0,02جاءت أعمى نسبة  -
ؿ عف ٪ للآتي تزوجف لمدة تق 0202٪. تمتيا نسبة  0202عاما بنسبة  02لمدة أكثر مف 

سنة حيث  02الي أقؿ مف  02سنوات، وجاءت في المرتبة الأخيرة المتزوجات لمدة مف  2
 ٪.0302بمغت نسبتيف 

٪ للؤسر  0002أفراد، تمتيا نسبة  1٪ للؤسر الكبيرة التي تزيد عف  ,9جاءت نسبة  -
أفراد حيث بمغت  2متوسمة الحجـ تمتيا الأسر صغيرة الحجـ والتي يقؿ عدد أفرادىا عف 

 ٪.. 0902سبتيا ن
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٪ للؤسر متوسمة الدخؿ،  0102٪ للؤسر ذات الدخؿ المرتفع، تمتيا نسبة  ,9نسبة  بمغت -
 ٪.0,02تمتيا الأسر منخفضة الدخؿ والتي بمغت نسبتيا 

٪، تمتيا العاملبت بنسبة  2002جاءت أكثر مف نصؼ العينة مف الغير عاملبت بنسبة  -
9202  .٪ 

 بس:كيف تقومين بإعادة تدوير الملا -
التوزيع النسبي لاستجابات عينة البحث عمى الطرق التي يقمن بيا لإعادة تدوير  (2جدول )

 (022الملابس )ن=
النسبة  التكرار العبارة م

 المئوية
 22 002 .إعادة خياطة الفساتين أو البموزات لتصبح ملابس أطفال أو تنانير 0
 22 022 صغيرة أو حافظات أقلام "مقممة"استخدام بناطيل الجينز القديمة لصناعة حقائب يد  0
 22 022 .قصّ التيشيرتات وتحويميا إلى أغطية وسائد أو مفارش ديكور 0
 0292 22 .صنع لعب أطفال محشوة من أكمام القمصان القديمة 2
 22 002 تحويل قميص قديم الي كيس قماشي لمتسوّق 2
 22 022 .الأقمشة تصميم إكسسوارات )مثل التوك والحقائب( من بقايا 2
 02 22 .زراعة نباتات منزلية داخل جيوب بناطيل كأصص مبتكرة 2
 22 00 .تحويل القمصان القطنية إلى مريمة مطبخ 0
 022 022 تبادل الملابس بين الأخوة أو الأقارب 2

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 دة تدوير الملببسالتوزيع النسبي لاستجابات عينة البحث عمى الطرؽ التي يقمف بيا لإعا (0شكل )
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 :(0رقم )الشكل (2)يتبين من الجدول 
تفاوت استجابات العينة عمى الطرؽ التي يتبعنيا قى اعادة تدوير الملببس  -

٪،  022وجاءت النسبة الأكبر لتبادؿ الملببس بيف الأخوة أو الأقارب بنسبة 
 نباتات منزلية داخؿ جيوب بناطيؿ كأصص مبتكرة حيث بمغت لزراعةوأقل نسبة 

 ٪.02نسبتيا 
 ي من الانشطة التالية شاركتي فييا:أ -

التوزيع النسبي لاستجابات عينة البحث عمى الأنشطة التي يشاركن بيا في إعادة  (2جدول )
 (022تدوير الملابس )ن=

 النسبة المئوية التكرار العبارة م
 022 022 .سعادة(التبرع بالملابس بحالة جيدة إلى جمعيات مثل )كسوة، لباسك حياة، كسوة ال 0
 02 02 .(Clothes Swap) تنظيم "مبادلة ملابس" بين أفراد الحي أو المدرسة 0
 02 022 .إقامة ركن دائم لتجميع الملابس في المدارس أو المساجد 0
 02 022 .مبادرات تطوعية لترميم وغسل الملابس قبل التبرع بيا 2
 022 022 .س وتوزيعياحملات موسمية )شتوية أو عيدية( لجمع الملاب 2
 02 22 .إنشاء متجر إلكتروني أو حساب إنستغرام لبيع الملابس المستعممة بحالة جيدة 2
 22 002 .تحويل الملابس القديمة إلى تصاميم عصرية مميزة 2
 22 022 .المشاركة في ورش عمل لإعادة تصميم وخياطة الملابس 0
 22 002 .ا الناس الملابس بدلًا من الشراء(إنشاء مكتبة ملابس مجتمعية )يستعير مني 2

 

 
 التوزيع النسبي لاستجابات عينة البحث عمى الأنشطة التي يشاركف بيا في إعادة تدوير الملببس (0شكل )
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 :(0)والشكل (2)يتبين من الجدول 
تفاوت استجابات العينة عمى الأنشطة التي يشاركف بيا في إعادة تدوير الملببس  -

بة الأكبر التبرع بالملببس بحالة جيدة إلى جمعيات مثؿ )كسوة، وجاءت النس
لباسؾ حياة، كسوة السعادة( والمشاركة في ورش عمؿ لإعادة تصميـ وخياطة 

تنظيـ "مبادلة ملببس" بيف أفراد الحي أو ٪، وأقؿ نسبة  022الملببس بنسبة 
 ٪.02حيث بمغت نسبتيا .(Clothes Swap) المدرسة

وعي المرأة لاستجابات عينة البحث لاستبيان  0النسبي وقيمة كاي التوزيع (0جدول )
السعودية بإعادة تدوير الملابس في اطار تحقيق التنمية المستدامة في ضوء 

 م بأبعادة الثلاثة واجمالي الاستبيان0202رؤية المممكة العربية السعودية 
 البيان

 مستوى مرتفعع مستوى متوسط مستوى منخفض
 وى الدلالةمست 0قيمة كاي

 ٪ عدد ٪ عدد ٪ عدد 
 29222 22920 22922 002 00922 22 0922 02 البُعد المعرفي
 29222 22922 22922 02 20922 020 0922 02 البُعدالمياري

 29222 20920 22922 002 22922 02 0922 2 البُعدالوجداني
 29222 02922 02922 22 22922 02 00922 20 اجمالي الاستبيان 

 

التوزيع النسبي لاستجابات عينة البحث في الوعي بتدوير الملببس بأبعادة الثلبثة ( 0شكل ) 
 واجمالي الاستبياف

:(0)والشكل  (0) يتضح من الجدول  
اختلبؼ في التوزيع النسبي لاستجابات عينة البحث في وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير  -

مة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية الملببس في اطار تحقيؽ التنمية المستدا
 -ـ بأبعادة الثلبثة حيث تفاوتت نسب العينة بيف المستويات الثلبثة لموعي "منخفض0202
 مرتفع". -متوسط
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وجود تبايف داؿ احصائيا في توزيع استجابات عينة البحث في  وعي المرأة السعودية بإعادة  -
مستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية تدوير الملببس في اطار تحقيؽ التنمية ال

اجمالي استبياف  -البٌعد الوجداني -البٌعد المياري -)البٌعد المعرفيـ بأبعادة الثلبثة 0202
( عمى التوالي 0,0,0،  00093،  20091،  100,0) 0حيث بمغت قيمة كايالوعي(

 .20220وجميعيا قيـ ذات دلالة احصائية عند مستوى معنوية أقؿ مف 
 

 تفسير النتائج في ضوء الفروض
 الفرض الأول: 

توجد علاقة ارتباط دالة إحصائيا بين وعي المرأة السعودية بإعادة ينص الفرض عمى أنو "
تدوير الملابس في اطار تحقيق التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 

البٌعد الوجداني" وبعض متغيرات  -عد المياريالبٌ  -م بأبعادة الثلاثة "البٌعد المعرفي0202
الدخل  -مستوى التعميم  -حجم الأسرة -مدة الزواج -المستوى الاجتماعي والاقتصادي "السن

 الشيري للأسرة". 
وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير ( يوضح معامل الارتباط بيرسون لمعلاقة بين 2جدول )

 (022)ن=وبعض متغيرات المستوى الاجتماعي والاقتصادي بأبعاده الملابس 
الدخل الشيري  مستوى التعميم حجم الأسرة مدة الزواج السن الأبعاد

 للأسرة
 **29002 **29200 **29020 **29022 **29022 المعرفي البٌعد

 **29020 **29220 **29022 **29002 **29000 البٌعد المياري
 **29022 **29222 **29200 **29000 **29022 البٌعد الوجداني

 **29022 **29222 **29202 **29022 **29020 وعي اجمالي ال

 2920** دال عند مستوى معنوية 
 :(2رقم )يتضح من الجدول 

وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملببس في اطار تحقيؽ وجود علبقة دالة إحصائياً بيف  -
)البٌعد ـ بأبعادة الثلبثة 0202المممكة العربية السعودية التنمية المستدامة في ضوء رؤية 

حيث بمغت قيمة  والسف اجمالي استبياف الوعي( -البٌعد الوجداني -البٌعد المياري -المعرفي
( عمى التوالي وجميعيا قيـ 2.0,3،  20020،  20033،  20021معامؿ الارتباط بيرسوف )

وبذلؾ نستطيع أف نقوؿ أف الفئة العمرية  .2020دالة إحصائيا عند مستوى معنوية أقؿ مف 
قد  فالأكبر سنا .تؤثر في الوعي بأبعادة، بيف مف يعرؼ وييتـ، ومف يطبؽ ويؤمف فعميًا

تكوف أكثر وعياً مف حيث البُعد الوجداني، نتيجة الخبرات الحياتية والتقاليد القائمة عمى 
دراسة دراسة  تيجة مع ما توصمت اليووتختمؼ ىذه الن .الاستفادة مف الملببس وعدـ التبذير

لا توجد علبقة ارتباطية بيف وعي المرأة أنو  (0202( و)نوفل وآخرون، 0202العودة، )
 .المعرفي بإعادة التدوير وسنيا

وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملببس في اطار تحقيؽ وجود علبقة دالة إحصائياً بيف  -
)البٌعد ة ـ بأبعادة الثلبث0202التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 

حيث بمغت  ومدة الزواج اجمالي استبياف الوعي( -البٌعد الوجداني -البٌعد المياري -المعرفي
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( عمى التوالي ,,200،  20000،  ,2000،  ,2002قيمة معامؿ الارتباط بيرسوف )
وتختمؼ ىذه النتيجة مع ما  .2020وجميعيا قيـ دالة إحصائيا عند مستوى معنوية أقؿ مف 

 أنو لا توجد علبقة (0202)نوفل وآخرون،  دراسة و (0202العودة، )دراسة  توصمت اليو
 بيف مدة الزواج ووعي المرأة المعرفي بإعادة التدوير. ارتباطية

وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملببس في اطار تحقيؽ وجود علبقة دالة إحصائياً بيف  -
)البٌعد ـ بأبعادة الثلبثة 0202التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 

حيث بمغت  وحجـ الأسرة اجمالي استبياف الوعي( -البٌعد الوجداني -البٌعد المياري -رفيالمع
( عمى التوالي 20902،  20903،  20092،  20020قيمة معامؿ الارتباط بيرسوف )

تتفؽ ىذه النتيجة مع ما  .2020وجميعيا قيـ دالة إحصائيا عند مستوى معنوية أقؿ مف 
الأسرة  أنو توجد علبقة ارتباطبة بيف وعى ربة (0202العودة، )توصمت اليو دراسة دراسة 

)نوفل وآخرون، دراسة وتختمؼ مع نتائج في التعامؿ المخمفات المنزلية عدد أفراد الأسرة. 
لا توجد علبقة ارتباطية بيف وعي المرأة بإعادة التدوير وعدد التي توصمت الي أنو  (0202

 .أفراد الأسرة
بس في اطار تحقيؽ وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملبوجود علبقة دالة إحصائياً بيف  -

)البٌعد ـ ـ بأبعادة الثلبثة 0202التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 
 ومستوى تعميـ ربة الأسرة اجمالي استبياف الوعي( -البٌعد الوجداني -البٌعد المياري -المعرفي

( عمى 20,22،  ,2022،  20900،  20933حيث بمغت قيمة معامؿ الارتباط بيرسوف )
وتتفؽ ىذه النتيجة مع  .2020التوالي وجميعيا قيـ دالة إحصائيا عند مستوى معنوية أقؿ مف 

أنو توجد علبقة ارتباطبة بيف وعى ربة الأسرة في  (0202العودة، )ما توصمت اليو دراسة 
 التعامؿ المخمفات المنزلية ومستوى التعميـ لربة الأسرة.

اطار تحقيؽ وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملببس في وجود علبقة دالة إحصائياً بيف = 
)البٌعد ـ ـ بأبعادة الثلبثة 0202التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 

 والدخؿ الشيري للؤسرة اجمالي استبياف الوعي( -البٌعد الوجداني -البٌعد المياري -المعرفي
( عمى 20022،  ,2001،  20000،  20001حيث بمغت قيمة معامؿ الارتباط بيرسوف )

. تتفؽ ىذه النتيجة مع 2020لتوالي وجميعيا قيـ دالة إحصائيا عند مستوى معنوية أقؿ مف ا
أنو توجد علبقة ارتباطبة بيف وعى ربة الأسرة في  (0202العودة، )ما توصمت اليو دراسة 

دراسة  وتختمؼ ىذه النتيجة مع ما توصمت اليوالتعامؿ المخمفات المنزلية الدخؿ الشيري. 
رأة المعرفي بإعادة لا توجد علبقة ارتباطية بيف وعي المأنو  (0202)نوفل وآخرون، 

 .التدوير والدخؿ الشيري
 وبذلك يتحقق الفرض الأول كميًا.

 الفرض الثاني: 
وعي فروق دالة احصائيا بين متوسطات درجات عينة البحث في توجد ينص الفرض عمى أنو "

المرأة السعودية بإعادة تدوير الملابس في اطار تحقيق التنمية المستدامة في ضوء رؤية 
البٌعد  -البٌعد المياري -م بأبعادة الثلاثة )البٌعد المعرفي0202لعربية السعودية المممكة ا
  لاتعمل". -اجمالي استبيان الوعي( تبعًا لعمل الأم "تعمل -الوجداني
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اختبار  باستخدامحساب الفروؽ بيف المتوسطات  استخدامولمتحقؽ مف صحة الفرض تـ 
 .(02رقـ )ويوضح ذلؾ الجدوؿ  (T test)ت 
وعي المرأة السعودية ( دلالة الفروق بين متوسطات درجات عينة البحث في 02ل )جدو

 –تبعاً لمعمل "تعمل بإعادة تدوير الملابس في اطار تحقيق التنمية المستدامة بأبعادة الثلاثة 
 (022لا تعمل" )ن=

البيان             
 
 

 الأبعاد

( 00تعمل ) (002لا تعمل )   
الفروق بين 
ت قيمة المتوسطات  

مستوى 
 الدلالة

اتجاه الدلالة 
المتوسط  لصالح

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المعرفي البٌعد  00900 2900 02902 0902 -0922  -0902  الغير عاملات 29220 
0920- 2920 00922 2900 02920 البٌعد المياري  -0900  الغير عاملات 29220 

الوجداني البٌعد  00900 0920 02922 0922 -0902  -2922  الغير عاملات 29220 
2922- 2922 20920 2922 22902 اجمالي الوعي  -2920  الغير عاملات 29220 

 ( الآتي:12يُظير جدول )
وعي المرأة السعودية بإعادة توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات درجات عينة البحث في  -

البٌعد  -)البٌعد المعرفيار تحقيؽ التنمية المستدامة بأبعادة الثلبثة تدوير الملببس في اط
لا تعمؿ( حيث  –اجمالي استبياف الوعي(  تبعاً لمعمؿ )تعمؿ  -البٌعد الوجداني -المياري

( عمى التوالي وجميعيا قيـ دالة 090,-،  000,-،  0030-،  0000-بمغت قيمة ت )
وتتفؽ ىذه الدراسة مع ( لصالح الغير عاملبت. 20220إحصائياً عند مستوى دلالة أقؿ مف )

أنو  (0202العودة، و)( 0202(، )حسن وعبد السميع، 0200)السرحان، دراسة كؿ مف 
توجد فروؽ بيف بات الأسر العاملبت والغير عاملبت في وعىيف في التعامؿ مع المخمفات 

 المنزلية 
(، )منصور، 0200) اسماعيل وعبد الجواد، وتختمؼ ىذه النتيجة مع دراسة كؿ مف  -

يزداد وعي المرأة بإعادة التي اثبتت أنو  (،0202بد المنعم ، ( و)ع0202(، )عيد، 0202
إلى أنو لا توجد  (0202)نوفل وآخرون، وتوصمت دراسة التدوير إذا كانت عاممة. كما 

 فروؽ بيف العاملبت وغير العاملبت في إعادة التدوير.
احتكاكيف  :وتفسر الباحثتناف النتيجة بأف النساء العاملبت قد يمتمكف وعيًا أكبر بسبب

اىتماميف بمفاىيـ مثؿ الاستدامة والاستيلبؾ  .مشاركتيف في برامج التوعية .اليومي بالمجتمع
في المقابؿ غير العاملبت قد يكوف لدييف وعي مياري أقوى نظراً لتجربتيف العممية في  .الذكي

اغ أكثر وىذا المنزؿ وتوافر الوقت لدييف بصورة أكبر، فتدوير  الملببس يحتاج لميارة ووقت فر 
 ما يتوفر لدى المرأة الغير عاممة.

 وبذلك يتحقق الفرض الثاني كميًا.
 الفرض الثالث: 

وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير تباين دال احصائيا في يوجد ينص الفرض عمى أنو 
الملابس في اطار تحقيق التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 

 المستوى التعميمي لربة الأسرة.تبعاً  عادة الثلاثة "م بأب0202
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ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ استخداـ حساب اوجو الاختلبؼ باستخداـ اختبار 
ولبياف اتجاه الدلالة قامت الباحثتاف باستخداـ اختبار ، Anova))تحميؿ التبايف في اتجاه واحد 

"LSD ( 00و 00)رقـ ليف " لممقارنات المتعددة، كما يوضحو الجدو. 
وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملابس ستبيان تحميل التباين في اتجاه واحد لا( 00جدول )

المستوى التعميمي )ن تبعاً  في اطار تحقيق التنمية المستدامة "بأبعادة الثلاثة "
 =022.) 

 البيان
 المتغيرات

 مجموع المربعات مصادر التباين
درجات 
 الحرية

متوسط مجموع 
 قيمة ف مربعاتال

مستوى 
 الدلالة

 المعرفي البٌعد
 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكمى

000.20 
0202.02 
0202.22 

0 
022 
022 

222.02 
00.00 

02.00 
29222 

دالة عند 
(29220) 

 بين المجموعات البٌعد المياري
 داخل المجموعات

 الكمى

0222.00 
0022.20 
2020.20 

0 
022 
022 

200.02 
02.22 

 

00.20 
 

29222 
دالة عند 

(29220) 

 بين المجموعات البٌعد الوجداني
 داخل المجموعات

 الكمى

220.02 
0202.22 
0222.20 

0 
022 
022 

222.20 
00.00 

02.22 
29222 

دالة عند 
(29220) 

 بين المجموعات اجمالي الوعي
 داخل المجموعات

 الكمى

2222.02 
2220.02 
02000.22 

0 
022 
022 

3822.18 
48.62 

20.20 
29222 

دالة عند 
(29220) 

 :(00)رقم يتضح من الجدول 
وعي المرأة السعودية بإعادة وجود تبايف داؿ إحصائياً في كؿ مف أبعاد استبياف  -

 -)البٌعد المعرفي تدوير الملببس في اطار تحقيؽ التنمية المستدامة بأبعادة الثلبثة "
ي(  تبعاً لممستوى التعميمي لربة اجمالي استبياف الوع -البٌعد الوجداني -البٌعد المياري

( عمى التوالي 130,0،  02091،  00010، 02.30حيث بمغت قيـ ؼ ) ، الأسرة
وتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة كؿ (. 20220وجميعيا دالة عند مستوى معنوية أقؿ مف )

(، 0200(، )اسماعيل وعبد الجواد، 0200(، )الطوبشي ، 0200)سرحان، من 
( و)عبد 0202(، )عيد، 0202(، )نوفل وآخرون، 0202، )حسن وعبد السميع

. التي اكدت عمى انو يزداد الوعي بإعادة التدوير بزيادة مسوي التعميـ (0202المنعم ، 
أنو لا توجد  (0202العودة، )ىذه النتيجة مع ما توصمت اليو دراسة  لممرأة. وتختمؼ

فروؽ بيف ربات الأسر في وعىيف في التعامؿ مع المخمفات المنزلية حسب المستوى 
 التعميمي. 
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لممقارنات المتعددة عمى  "LSD"قامت الباحثتاف باستخداـ اختبار  الدلالةولبيان اتجاه  -
 النحو التالى:

وعي المرأة السعودية  " لدلالة الفروق بين متوسطات درجاتLSD( اختبار "00جدول )
تبعاً  بإعادة تدوير الملابس في اطار تحقيق التنمية المستدامة بأبعادة الثلاثة "

 (.022المستوى التعميمي )ن = 
 ما قبل الجامعي المستوى التعميمي

 22ن = 
 جامعي

 002ن= 
 فوق الجامعي

 02ن= 
 البٌعد المعرفي

   - 00900ما قبل الجامعي م= 
  - *0922- 02902جامعي م= 

 - *0900- *2900- 02900فوق الجامعي م= 
 البٌعد المياري

   - 00902ما قبل الجامعي م= 
  - *0922- 00902جامعي م= 

 - *0922- *2922- 02900فوق الجامعي م= 
 البٌعد الوجداني

   - 02920ما قبل الجامعي م= 
  - *2920- 02922جامعي م= 

 - *0920- *2920- 02922فوق الجامعي م= 
 اجمالي الوعي

   - 22902ما قبل الجامعي م= 
  - *02900- 20900جامعي م= 

 - *0922- *00902- 22922فوق الجامعي م= 
 (2922* دال عند مستوى معنوية أقل من )

 :(00)يتضح من الجدول 
وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملببس في اطار تحقيؽ في  داؿ إحصائياً  وجود تبايف -

اجمالي  -البٌعد الوجداني -البٌعد المياري -)البٌعد المعرفيالثلاثة  التنمية المستدامة بأبعادة
( لصالح المستوى فوؽ الجامعي، 2022اً لممستوى التعميمي عند مستوى )استبياف الوعي(  تبع

 ( عمى التوالي100,1،  01022،  02000،  01000حيث بمغ متوسط درجاتو )
تفسر الباحثتاف ىذه النتيجة بأنو كمما ارتفع المستوى التعميمي لممرأة، زاد وعييا بأىمية 

فيـ و  .المعرفة البيئية :حيث أف التعميـ يعزز مفإعادة التدوير ضمف إطار التنمية المستدامة، 
التعميـ يعزز جميع ف .تقدير القيـ الأخلبقية المرتبطة بالحفاظ عمى المواردو  .أثر الاستيلبؾ الزائد

 .أبعاد الوعي: المعرفي، والمياري، والوجداني
 وبذلك يتحقق الفرض الثالث كميًا.

 الفرض الرابع: 
وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير ين دال احصائيا في تبايوجد ينص الفرض عمى أنو 

الملابس في اطار تحقيق التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 
أسرة متوسطة  -أفراد" 2لحجم الأسرة "أسرة صغيرة "أقل من تبعاً  م بأبعادة الثلاثة "0202

 راد فأكثر".أف 2أسرة كبيرة "  -أفراد" 2الي أقل من  2"من 
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ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ استخداـ حساب اوجو الاختلبؼ باستخداـ اختبار 
ولبياف اتجاه الدلالة قامت الباحثتاف باستخداـ اختبار ، Anova))تحميؿ التبايف في اتجاه واحد 

"LSD (09و 00رقـ )ليف " لممقارنات المتعددة، كما يوضحو الجدو. 
وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملابس في ستبيان تجاه واحد لاتحميل التباين في ا( 00جدول )

 (.022لحجم الأسرة )ن = تبعاً  اطار تحقيق التنمية المستدامة بأبعادة الثلاثة "

 البيان

 المتغيرات
 مجموع المربعات مصادر التباين

درجات 
 الحرية

متوسط مجموع 
 قيمة ف المربعات

مستوى 
 الدلالة

 المعرفي البٌعد

 بين المجموعات

 داخل المجموعات

 الكمى

022902 

0202902 

0202922 

0 
022 

022 

022902 

02922 

 

00900 

 

29222 

دالة عند 
(29220) 

 بين المجموعات البٌعد المياري

 داخل المجموعات

 الكمى

020920 

2202922 

2020920 

0 
022 

022 

002922 

02920 

 

2922 

 

29222 

دالة عند 
(29220) 

 بين المجموعات البٌعد الوجداني

 داخل المجموعات

 الكمى

202922 

0200920 

0222920 

0 
022 

022 

000902 

02900 

 

00920 

 

29222 

دالة عند 
(29220) 

 بين المجموعات اجمالي الوعي

 داخل المجموعات

 الكمى

0022900 

02202902 

02000922 

0 
022 

022 

0222922 

20900 

 

00922 

29222 

دالة عند 
(29220) 

 
 :(00رقم )ل يتضح من الجدو

يوجػػد تبػػايف داؿ إحصػػائياً فػػػي كػػؿ مػػف أبعػػػاد اسػػتبياف وعػػي المػػػرأة السػػعودية بإعػػادة تػػػدوير 
 -البٌعػػد الميػػاري -الملببػػس فػػي اطػػار تحقيػػؽ التنميػػة المسػػتدامة بأبعػػادة الثلبثػػة " )البٌعػػد المعرفػػي

، 00000) اجمػػالي اسػػتبياف الػػوعي(  تبعػػاً لمحجػػـ الأسػػرة ، حيػػث بمغػػت قػػيـ ؼ -البٌعػػد الوجػػداني
(. 20220( عمى التوالي وجميعيػا دالػة عنػد مسػتوى معنويػة أقػؿ مػف )00099،  00020، 012,
(، 0202)حسددن وعبددد السددميع،  ،(0200)الطوبشددي، ىػػذه النتيجػة مػػع دراسػػة كػؿ مػػف  وتتفػؽ 
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، التػػػي أكػػػدت عمػػػى فػػػروؽ فػػػي الػػػوعي حسػػػب حجػػػـ (0202)عبدددد المدددنعم ، ( و0202)عيدددد، 
 الأسرة.
لممقارنات المتعددة عمى  "LSD"قامت الباحثتاف باستخداـ اختبار  لدلالةولبيان اتجاه ا -

 النحو التالى:
وعي المرأة السعودية  " لدلالة الفروق بين متوسطات درجاتLSD( اختبار "02جدول )

تبعاً  بإعادة تدوير الملابس في اطار تحقيق التنمية المستدامة بأبعادة الثلاثة "
 (.022لحجم الأسرة )ن = 

 أسرة صغيرة حجم الأسرة
 22ن = 

 أسرة متوسطة
 22ن= 

 أسرة كبيرة
 20ن= 

 البٌعد المعرفي

   - 00922أسرة صغيرة م= 

  - *0922- 02920أسرة متوسطة م= 

 - *0900- *2900- 02922أسرة كبيرة م= 

 البٌعد المياري

   - 02922أسرة صغيرة م= 

  - *0922- 02922أسرة متوسطة م= 

 - *0922- *2922- 02920رة م= أسرة كبي

 البٌعد الوجداني

 -  - 00902أسرة صغيرة م= 

   *2920- 00902أسرة متوسطة م= 

  *0920- *2920- 02922أسرة كبيرة م= 

 اجمالي الوعي

   - 20920أسرة صغيرة م= 

   *02900- 22920أسرة متوسطة م= 

  *0922- *00902- 20922أسرة كبيرة م= 

 (2922مستوى معنوية أقل من ) * دال عند
 

 :(02رقم )يتضح من الجدول 
في وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملببس في اطار تحقيؽ  داؿ إحصائياً  وجود تبايف -

 -البٌعد الوجداني -البٌعد المياري -التنمية المستدامة بأبعادة الثلبثة " )البٌعد المعرفي
( لصالح الأسرة كبيرة 2022الأسرة عند مستوى ) اجمالي استبياف الوعي(  تبعاً لمحجـ
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( عمى ,1001،  02012،  01003،  02022الحجـ، حيث بمغ متوسط درجاتو )
( مف وجود 0202العودة، التوالي. تتفؽ ىذه النتيجة مع ما توصمت اليو دراسة )

تبايف داؿ إحصائيا في وعى ربات الأسر في التعامؿ مع المخمفات المنزلية حسب 
 عدد أفراد الأسرة لصالح الأسر كبيرة الحجـ.

 قق الفرض الرابع كميًا.وبذلك يتح
 

 الفرض الخامس: 
وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير تباين دال احصائيا في يوجد ينص الفرض عمى أنو 

الملابس في اطار تحقيق التنمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 
الي أقل من  2من  -تسنوا 2"أقل من  تبعاً لعدد سنوات الزواج  م بأبعادة الثلاثة "0202

 سنة فأكثر" 02  -سنة 02الي اقل من  02من  -سنوات 02
ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ استخداـ حساب اوجو الاختلبؼ باستخداـ اختبار 

ولبياف اتجاه الدلالة قامت الباحثتاف باستخداـ اختبار ، Anova))تحميؿ التبايف في اتجاه واحد 
"LSD(,0و 02)رقـ ليف ما يوضحو الجدو " لممقارنات المتعددة، ك . 

وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملابس في ستبيان تحميل التباين في اتجاه واحد لا( 02جدول )
 (.022)ن =  تبعا لعدد سنوات الزواج  اطار تحقيق التنمية المستدامة بأبعادة الثلاثة "

 البيان
 المتغيرات

درجات  مجموع المربعات مصادر التباين
 ريةالح

متوسط مجموع 
مستوى  قيمة ف المربعات

 الدلالة

 المعرفي البٌعد
 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكمى

002920 
0002920 
0202922 

0 
022 
022 

22902 
02900 

 

2922 
 
 

29222 
دالة عند 

(29220) 

 بين المجموعات البٌعد المياري
 داخل المجموعات

 الكمى

200922 
0020922 
2020920 

0 
022 
022 

020920 
02922 

 

2900 
 
 

29222 
دالة عند 

(29220) 

 بين المجموعات البٌعد الوجداني
 داخل المجموعات

 الكمى

200920 
0000922 
0222920 

0 
022 
022 

020900 
02922 

 

0900 
 
 

29222 
دالة عند 

(29220) 

 بين المجموعات اجمالي الوعي
 داخل المجموعات

 الكمى

0222922 
02220922 
02000922 

0 
022 
022 

022920 
22922 

 

00922 
 
 

29222 
دالة عند 

(29220) 

 :(02)رقم يتضح من الجدول 
يوجد تبايف داؿ إحصائياً في كؿ مف أبعاد استبياف وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير 

البٌعد  -البٌعد المياري -الملببس في اطار تحقيؽ التنمية المستدامة بأبعادة الثلبثة " )البٌعد المعرفي
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 1000، 9021، حيث بمغت قيـ ؼ )  لعدد سنوات الزواجاجمالي استبياف الوعي(  تبعاً  -نيالوجدا
 (.20220( عمى التوالي وجميعيا دالة عند مستوى معنوية أقؿ مف ),0009،  3030، 

لممقارنات المتعددة عمى  "LSD"قامت الباحثتاف باستخداـ اختبار  ولبيان اتجاه الدلالة -
 النحو التالى:

وعي المرأة السعودية بإعادة  " لدلالة الفروق بين متوسطات درجاتLSD( اختبار "02جدول )
تبعاً لعدد سنوات  تدوير الملابس في اطار تحقيق التنمية المستدامة بأبعادة الثلاثة "

 (.022)ن =  الزواج 
 سنوات 2أقل من   عدد سنوات الزواج 

 22ن = 
 سنوات02: 2من 

 20ن= 
سنة  02: 02من 

 02ن= 
 سنة فأكثر 02

 20ن= 
 البٌعد المعرفي

    - 00920سنوات م=  2أقل من 
   - 29202- 00902سنوات م= 02: 2من
  - 29220 29022- 00902سنة م=  02: 02من

 - *0920- *0902- *0922- 02922سنة فأكثر م=  02
 البٌعد المياري

    - 02900سنوات م=  2أقل من 
   - 0922- 00900سنوات م= 02: 2من
  - 0922- *0922- 00900سنة م=  02: 02من

 - 0902- *0920- *0920- 02922سنة فأكثر ك=  02
 البٌعد الوجداني

    - 00922سنوات م=  2أقل من 
   - 29202- 00922سنوات م= 02: 2من
  - 0922- 0922- 02902سنة م=  02: 02من

 - *0922- *0922- *0920- 02920سنة فأكثر م=  02
 اجمالي الوعي

    - 22922سنوات م=  2أقل من 
   - 0900- 20900سنوات م= 02: 2من
  - 0902- 0902- 22902سنة م=  02: 02من

 - *2920- *0922- *2902- 22902سنة فأكثر م=  02
 (2922* دال عند مستوى معنوية أقل من )

 :(02رقم)يتضح من الجدول 
المرأة السعودية بإعادة تدوير الملببس في اطار تحقيؽ في وعي  داؿ إحصائياً  وجود تبايف -

اجمالي  -البٌعد الوجداني -البٌعد المياري -التنمية المستدامة بأبعادة الثلبثة " )البٌعد المعرفي
سنة  02( لصالح الزواج لػ 2022استبياف الوعي(  تبعاً لعدد سنوات الزواج عند مستوى )

 ( عمى التوالي1,001،  0,090،  09020،  02012فأكثر، حيث بمغ متوسط درجاتو )
وتفسر الباحثتاف ىذه النتيجة بأف المرأة المتزوجة حديثاً قد تكوف أقؿ خبرة في التعامؿ 
مع موضوعات مثؿ تدوير الملببس، بينما النساء المتزوجات منذ فترة أطوؿ قد اكتسبف ميارات 
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مدة الزواج قد تعزز البُعد المياري ف .ستخداـوخبرات حياتية تجعميف أكثر إدراكًا لقيمة إعادة الا
 .والوجداني لموعي بإعادة التدوير، نتيجة التراكـ المعرفي والتجربة

 وبذلك يتحقق الفرض الخامس كميًا.
 الفرض السادس: 

وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير تباين دال احصائيا في يوجد ينص الفرض عمى أنو 
نمية المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية الملابس في اطار تحقيق الت

 مرتفع". -متوسط -تبعاً لمستوى الدخل الشيري للأسرة "منخفض م بأبعادة الثلاثة "0202
ولمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض تـ استخداـ حساب اوجو الاختلبؼ باستخداـ اختبار 

لالة قامت الباحثتاف باستخداـ اختبار ولبياف اتجاه الد، Anova))تحميؿ التبايف في اتجاه واحد 
"LSD (03و  01رقـ )ليف " لممقارنات المتعددة، كما يوضحو الجدو. 

وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملابس في اطار ستبيان تحميل التباين في اتجاه واحد لا( 02جدول )
 (.022=  )نتبعا لمدخل الشيري للأسرة  تحقيق التنمية المستدامة بأبعادة الثلاثة "

 البيان
 المتغيرات

درجات  مجموع المربعات مصادر التباين
 الحرية

متوسط مجموع 
مستوى  قيمة ف المربعات

 الدلالة

 المعرفي البٌعد
 بين المجموعات
 داخل المجموعات

 الكمى

022900 
0022920 
0202922 

0 
022 
022 

00922 
02922 

 

2922 
 

29222 
دالة عند 

(29220) 

 المجموعاتبين  البٌعد المياري
 داخل المجموعات

 الكمى

222902 
0002920 
2020920 

0 
022 
022 

022922 
02920 

 
02900 

29222 
دالة عند 

(29220) 

 بين المجموعات البٌعد الوجداني
 داخل المجموعات

 الكمى

020902 
0022900 
0222920 

0 
022 
022 

022920 
02922 

 
0902 

29222 
دالة عند 

(29220) 

 موعاتبين المج اجمالي الوعي
 داخل المجموعات

 الكمى

0020902 
02222900 
02000922 

0 
022 
022 

0002922 
22922 

 
02900 

29222 
دالة عند 

(29220) 

 :(02رقم )يتضح من الجدول 
وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير يوجد تبايف داؿ إحصائياً في كؿ مف أبعاد استبياف  -

البٌعد  -)البٌعد المعرفي دة الثلاثة "الملابس في اطار تحقيق التنمية المستدامة بأبعا
 ، اجمالي استبياف الوعي(  تبعاً لمستوى الدخؿ الشيري للؤسرة -البٌعد الوجداني -المياري

( عمى التوالي وجميعيا دالة عند مستوى 09030، 3032، 02003، 9009حيث بمغت قيـ ؼ )
 (.20220معنوية أقؿ مف )

لممقارنات المتعددة عمى  "LSD"باستخداـ اختبار  قامت الباحثتاف ولبيان اتجاه الدلالة -
 النحو التالى:
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وعي المرأة السعودية  " لدلالة الفروق بين متوسطات درجاتLSD( اختبار "00جدول )
تبعاً  بإعادة تدوير الملابس في اطار تحقيق التنمية المستدامة بأبعادة الثلاثة "

 (.022لدخل الشيري للأسرة )ن = لمستوى ا
 مستوى منخفض الشيريالدخل 

 20ن = 
 مستوى متوسط

 22ن= 
 مستوى مرتفع

 20ن= 
 البٌعد المعرفي

   - 00900مستوى منخفض م= 
  - 29020- 00922مستوى متوسط م= 
 - 09000902- *0902- 02922مستوى مرتفع م= 

 البٌعد المياري
   - 02920مستوى منخفض م= 
  - 29220- 02920مستوى متوسط م= 

 - *0922- *0900- 00922ى مرتفع م= مستو 
 البٌعد الوجداني

 -  - 00920مستوى منخفض م= 
   29222- 00902مستوى متوسط م= 
  *0900- *0922- 02922مستوى مرتفع م= 

 اجمالي الوعي
   - 22900مستوى منخفض م= 
   0902- 20922مستوى متوسط م= 
  *2900- *2920- 20920مستوى مرتفع م= 

 (2922ال عند مستوى معنوية أقل من )* د
 

 :(00رقم )يتضح من الجدول 
وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملببس في اطار تحقيؽ وجود تبايف داؿ إحصائياً في  -

اجمالي  -البٌعد الوجداني -البٌعد المياري -)البٌعد المعرفي التنمية المستدامة بأبعادة الثلبثة "
( لصالح المستوى 2022عند مستوى ) لمستوى الدخؿ الشيري للؤسرةاستبياف الوعي(  تبعاً 

( عمى التوالي. 10000،  02092،  00022،  09001الأعمى، حيث بمغ متوسط درجاتو )
(، )إبراىيم ، 0200)الطوبشي ، دراسة كؿ مف وتتفؽ ىذه النتيجة مع ما توصمت اليو 

( 0202(، )عيد، 0202، (، )نوفل وآخرون0200(، )اسماعيل وعبد الجواد، 0200
التي اثبتت أف الوعي بإعادة التدوير يزداد بزيادة الدخؿ الشيري  (0202و)عبد المنعم ، 

مف وجود تبايف  (0202العودة، )تتفؽ ىذه النتيجة مع ما توصمت اليو دراسة  للؤسرة.كما 
داؿ إحصائيا بيف وعى ت ربات الأسر في التعامؿ مع المخمفات المنزلية حسب فئات 

 عة.الدخؿ الشيري للؤسرة لصالح أصحاب الدخوؿ المرتف
تفسر الباحثتاف  ذلؾ بأف مستوى دخؿ الأسرة لو تأثير مباشر عمى وعي المرأة بإعادة 
تدوير الملببس. قد تكوف النساء مف ذوات الدخؿ المتوسط أو المنخفض أكثر حرصاً عمى إعادة 
تدوير الملببس بحكـ الحاجة الاقتصادية، بينما بعض النساء مف ذوات الدخؿ العالي تحرص 

التدوير لتحقيؽ التنمية المستدامة ووعييا الرشيد الذي يوجييا لممحافظة عمى حصة  عمى اعادة
  .الأجياؿ القادمة في الموارد المتاحة
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 ممخص النتائج:
وجود تبايف داؿ احصائيا في توزيع استجابات عينة البحث في  وعي المرأة السعودية بإعادة  -

في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية  تدوير الملببس في اطار تحقيؽ التنمية المستدامة
اجمالي استبياف  -البٌعد الوجداني -البٌعد المياري -)البٌعد المعرفيـ بأبعادة الثلبثة 0202

 .20220الوعي( عند مستوى معنوية أقؿ مف 
وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملببس في اطار تحقيؽ وجود علبقة دالة إحصائياً بيف  -

ـ بأبعادة الثلبثة  وبعض 0202لمستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية التنمية ا
المستوى  -حجـ الأسرة -مدة الزواج -متغيرات المستوى الاقتصادي والاجتماعي )السف

  .2020عند مستوى معنوية أقؿ مف  الدخؿ الشيري( -التعميمي
وعي المرأة السعودية ث في وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف متوسطات درجات عينة البح -

تبعاً لمعمؿ )تعمؿ بإعادة تدوير الملببس في اطار تحقيؽ التنمية المستدامة بأبعادة الثلبثة 
 ( لصالح الغير عاملبت.20220لا تعمؿ( عند مستوى دلالة أقؿ مف ) –

وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير وجود تبايف داؿ إحصائياً في كؿ مف أبعاد استبياف  -
، تبعاً لكؿ مف )المستوى التعميميملببس في اطار تحقيؽ التنمية المستدامة بأبعادة الثلبثة ال

 ( لصالح المستوى الأعمى.عدد سنوات الزواج، مستوى الدخؿ الشيري للؤسرة حجـ الأسرة،
 التوصيات:

تصميـ برامج توعوية موجية حسب الفئات المختمفة نظراً لاختلبؼ مستويات الوعي  -0
اء، يجب أف تُصمـ الحملبت التوعوية لتناسب الخمفيات المختمفة )مف حيث بيف النس

حملبت عبر وسائؿ التواصؿ الاجتماعي  :الدخؿ، التعميـ، والعمر والمينة(، مثؿ
حوؿ التعامؿ مع  .ندوات ومبادرات مجتمعية موجية للؤميات وربات المنازؿ، لمشباب

في تحقيؽ التنمية الاجتماعية و  المخمفات المنزلية لما في ذلؾ مف تأثير فعاؿ
 الاقتصادية عمى المستوى المحمى والإقميمي والدولي.

عقد دورات تدريبية وندوات تثقيفية لربات الأسر ىدفيا تغيير الأنماط الاستيلبكية لممرأة  -0
السعودية والتي بدورىا ستؤثر في الممارسات الاستيلبكية لابنائيا والأسرة ككؿ مما 

 البيئية بأبعادىا الثلبث "الاقتصادية، الاجتماعية والبيئية". يحقؽ الاستدامة
عمى وزارة التعميـ دمج موضوع إعادة التدوير في المناىج الدراسية بإدخاؿ مفاىيـ  -0

عادة التدوير ضمف التعميـ العاـ والجامعي لتعزيز الوعي مف سف مبكرة   .الاستدامة وا 
ص لتحفيز متاجر الملببس، مثؿ "نوف" تفعيؿ الشراكات بيف القطاعيف الحكومي والخا -9

 .و"بوتيكات"، لتوفير حوافز لممستيمكات مقابؿ إعادة التدوير أو التبرع بالملببس
إطلبؽ تطبيقات ذكية أو مبادرات إلكترونية لمتشجيع عمى إعادة تدوير الملببس  -9

 .وربطيا بالتبرع أو البيع أو تحويميا لمنتجات جديدة
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اطفي وليس العقمي فقط حيث أف الاتجاىات والميوؿ يجب التأثير في الوعي الع -2
 والمشاعر تمعب دوراً ميماً في القرار، وليس فقط المعرفة.

 المراجع:
تنمية التفكير الإبتكاري لممرأة في توليؼ خامات البيئة المنزلية  (.0200إبراىيم، ىند محمد.)

كمية الاقتصاد المنزلي، جامعة  ،]رسالة دكتوراه  [المستيمكة لإدارة مشروعات صغيرة
 حمواف.

إعادة تدوير المخمفات المنزلية الصمبة لإنتاج  (.0202الإتربي، إسراء محمود محمد. )
 .010 -020 (:09)مكملبت لممنزؿ لتحقيؽ التنمية المستدامة. مجمة التصميـ الدولية، 

لاسموكس سابقة تحقيؽ الاستدامة بإعادة تدوير عينات ا (.0202أحمد، روفيدة حسين.)
الإعداد ودمجيا مع الكروشيو لإنتاج ملببس أطفاؿ. مجمة دراسات وبحوث التربية 

 .,009 -,023 :(0)02النوعية، 
فاعمية برنامج  (.0200اسماعيل، رحاب محمد عمي، وعبد الجواد، سماح محمد عبد الفتاح.)

البيئة المنزلية في تدريبي لتنمية وعي وميارات ربة الأسرة نحو الإستفادة مف مخمفات 
 .202 -930 :(00تجميؿ المسكف. مجمة بحوث التربية النوعية، جامعة المنصورة، )

تمكيف  (.0200أفغاني، أماني عبد العزيز عبد الغفور، ومحمد، سمحاء سمير إبراىيم.) 
المرأة السعودية والتنمية المستدامة" دراسة للبتجاىات والتحديات". المجمة العربية لعمـ 

 .,09 -030 :(00),0جتماع، الا
تدوير بقايا الأقمشة لاستخداميا في مكملبت المفروشات.  (.0200السرحان، ثناء مصطفى.)

 -900 :(09مجمة بحوث التربية النوعية، كمية التربية النوعية، جامعة المنصورة، )
209. 

ة ميارات اعادة فاعمية برنامج تدريبي لتنمي (.0200السيد، تسنيم يحي، وثابت، رندة يسري.)
 :(,0تدوير الملببس لمسيدات المعيلبت بقرية كفر شبيف. المجمة العممية لعموـ التربية، )

0990- 0930. 
إعادة تدوير الملببس النسائية لتنمية  (.0202الصبحي، ىند أحمد، و سرحان، ثناء مصطفي.)

وعموـ الانسانيات  المشاريع الصغيره في المممكة العربية السعودية. مجمة الفنوف والأدب
 .000-032 :(0,والاجتماع، جامعة جدة، )
برنامج للئستفادة مف بعض مخمفات البيئة في عمؿ  (.0200الطوبشي، صافي محسن محمد.)

. كمية التربية النوعية، جامعة ]رسالة ماجستير  [منتجات مبتكرة لزيادة دخؿ الأسرة
 المنصورة.

فاعمية الإعلبـ الرقمي في تحقيؽ أىداؼ التنمية  (.0200اىيم. )العبد الكريم، صفية بنت إبر 
 . 103 -,1, :(0)00المستدامة في المممكة العربية السعودية. مجمة الآداب،

الاستثمار الأجنبي المباشر عمى التنمية والتنمية  (.0202العذاري، عدنان داود محمد.)
 ر والتوزيع، الأردف.المستدامة في بعض الدوؿ الإسلبمية، دار غيداء لمنش
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إعادة تدوير القميص الرجالي لتنفيذ اصميمات الأطفاؿ  (.0200العممي، ىالة عثمان شطا.)
لتعظيـ دور التنمية المستدامة. مجمة البحوث في مجالات التربوية النوعية، كمية التربية 

 .0,00-0210 :(02)1النوعية، جامعة المنيا. 
دراسة أداء المتاجر الالكترونية في تحقيؽ التنمية  (.0200العمري، ىدى خالد سراج. )

المستدامة في المممكة العربية السعودية الفرص والمعوقات. مجمة رماح لمبحوث 
  022. - 0,2:( 30والدراسات، )

وعي واتجاىات وممارسات ربات الأسر في التعامؿ  (:0202)العودة، وجدان بنت عبدالرحمن
، كمية الزراعة، جامعة مجمة الاقتصاد الزراعي والعموـ الاجتماعيةمع المخمفات المنزلية، 

 .1,,-90, (:9),المنصورة، 
 -دار الكتب -الطبعة التالتو-مناىج البحث العممي (:0202محمد سرحان عمي )، المحمودي

 اليمف.-صنعاء 
الاستفادة مف التطريز بشرائط الستاف كمدخؿ  (.0200ي، حنان عبد النبي السيد. )المصر 

لتحقيؽ التنمية المستدامة لملببس طالبات الجامعة. مجمة البحوث في مجالات التربية 
 .0229 - 0902 :(90)3النوعية، جامعة المنيا،

ن عبد الفتاح. جمال الدين، رشا أحمد محمد، وعبد القوي، أشرف بيجات، ومحمد، سوزا
ميارات إعادة تدوير الملببس في مادة الاقتصاد المنزلي اللبزمة لتمميذات  (.0200)

المجمة الدولية لممناىج والتربية  .المرحمة الإعدادية في ضوء أبعاد التنمية المستدامة
 . 020 - 13 :(3),التكنولوجية،

ة برنامج تدريبي لإعادة تدوير فاعمي (.0202حسن، أسماء عبده، وعبد السميع، إليام أسعد.)
نعكاسو عمى إدارة ربة الأسرة لوقت الفراغ. مجمة الاقتصاد  المخمفات المنزلية وا 

 .12-90 :(0)02المنزلي،كمية الاقتصاد المنزلي، جامعة المنوفية 
إعادة تدوير بقايا أقمشة الستائر والمفروشات لإنتاج ملببس  (.0200زغمول، طارق محمد.)

الاستدامة) دراسة تطبيقية في مدينة دمياط(، مجمة العمارة والفنوف والعموـ  نسائية تحقؽ
 . 012-022 :(00),الانسانية، الجمعية العربية لمحضارة والفنوف الاسلبمية، 

التكنولوجيا المالية ودورىا في  (.0202سلام، مصطفي، وكريم، حيدر، وحرجان، سنان.)
جيياف لمعموـ الإنسانية والاجتماعية، أربيؿ، تحقيؽ التنمية المستدامة، مجمة جامعة 

9(0): 001-002.  
برنامج تدريبي لإعادة التدوير  (.0202سيد، منصورة سميمان، وعمي، أسماء محمد عمي. )

لطلبب الاقتصاد  0202والاستخداـ لمملببس لتحقيؽ الاستدامة في ضوء رؤية مصر 
 . 02, - 2,0:(90المنزلي. المجمة المصرية لمدراسات المتخصصة، )

إستخداـ الخامات الصديقة لمبيئة لتحقيؽ  (.0202شحاتة، شيماء مصطفى أحمد محمد. )
 :(00الإستدامو في صناعة الملببس الجاىزة. مجمة العمارة والفنوف والعموـ الإنسانية،)

021 - 019 . 
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ثمار وحماية المخمفات المنزلية الصمبة آفاؽ للبست (.0202عبد الرحيم، نادية عبد المطيف. )
 .,0-0 (:,0) لمبيئة، مجمة البحث العمـ في الآداب،

المؤتمر العممي . ]بحث مقدـ [التنمية المستدامة. (.0202عبد المسيح، عبد المسيح سمعان.)
-00التاسع عشر التربية العممية والتنمية المستدامة، الجمعية المصرية لمتربية العممية.

33. 
نعكاسو عمى إعادة  (.0202عبد المنعم، رانيا محمود.) وعي المرأة بإدارة الموارد البشرية وا 

 .22-02(، 03تدويرىا لممخمفات المنزلية.مجمة بحوث عربية مجلبت التربية النوعية، )
جماليات التشكيؿ النسيجي لإعادة تدوير  (.0202عرام، إيناس جبريل إبراىيم إسماعيل.)

امة. مجمة دراسات وبحوث التربية النوعية، ملببس الفتيات كمدخؿ لتحقيؽ التنمية المستد
00(00 ،)0122- 01,3. 

عادة استخداـ  (.0202عقيل، فوزى محمد عمي، والجين، عبد السلام محمد سوف.) التدوير وا 
المؤتمر اليندسي الثاني لنقابة الميف . ]بحث مقدـ [المواد نحو بيئة مبنية نظيفة.

 .029-092اليندسية بالزاوية، 
وعي ربات الأسرة بالتعامؿ مع المخمفات المنزلية وعلبقتو  (.0202حمد عمي.)عيد، سموي م

 .191-101 :(2)0,ببعض المتغيرات،
دور المرأة في تحقيؽ البعد البيئي لمتنمية المستدامة  (.0200رشيد، حمدوني.) كمثوم، بوىنة، و

عادة تدوير النفا يات المنزلية. مف خلبؿ ترسيخ ثقافة ترشيد استيلبؾ الطاقة والمياة وا 
 . 201-200 :(0)02مجمة التكامؿ الاقتصادي، 

التنمية  (.0202محمد، عبد الله حسون، ودواي، ميدي صالح، وخضير، إسراء عبد الرحمن.)
 . ,02-003 :(1,المستدامة المفيوـ والعناصر والأبعاد، مجمة ديالي، )

ؽ التنمية المستدامة"دراسة دور المكتبة الوطنية في تحقي (.0202مصطفى، أمل وجيو حمدي. )
". مجمة الاتحاد العربى لممكتبات 0202حالة لرؤية المممكة العربية السعودية 

 . 33- 20 :(02والمعمومات،)
وعي ربات الأسر بإعادة تدوير المخمفات المنزلية  (.0202منصور، أسماء مصطفي.)
 ربية النوعية، جامعة المنصورة.، كمية الت]رسالة ماجستير  [والعوامؿ المرتبطة بيـ 

فاعمية برنامج  (.0202نوفل، ربيع محمود، والزاكي، مني مصطفى والطوخي، نورا. شعبان.)
إرشادي لتنمية كفاءة ربة الأسرة في الإستفادة مف خامات البيئة المنزلية المستيمكة.مجمة 

 .0,22-0,02 :(02),الاقتصاد الزراعي والعموـ الاجتماعية، جامعة المنصورة، 
إعادة تدوير رابطات العنؽ غير  (.0202ىيكل، رانيا حسني، وأبو السعود، إيمان رأفت.)

المسايرة لمموضة في عمؿ بعض القطع الممبسية والمكملبت. مجمة البحوث في مجالات 
 .992 -920 :(00),التربية النوعية، كمية التربية النوعية، جامعة المنيا، 

استخداـ بقايا أقمشة ملببس السيرة في  (.0200، سمية حامد.)ىيكل، رانيا حسني، ولبيب
عمؿ مكملبت الملببس المنفصمة. مجمة البحوث في مجالات التربية النوعية، كمية 

 .020 -000 :(92)3التربية النوعية، جامعة المنيا، 
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اري تحقيؽ الاستدامة باستخداـ تقنية الطباعة بالنقؿ الحر  (.0200وزان، داليا عبد الله.)
 .093 -000 :(0)0لمعالجة الأضرار الممبسية. المجمة السعودية لمفف والتصميـ، 

إعادة استخداـ خامات البيئة" نشاط فني في رياض  (.0202وىدان، مروه أحمد عبد المنعم.)
 .00-,0: (02الأطفاؿ. مجمة خطوة، المجمس العربي لمطفولة والتنمية، )
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ABSTRACT 
In light of the global economic and environmental challenges, 

particularly those facing Saudi society, there is a pressing need to raise 
awareness among Saudi women about the importance of clothing recycling and 
reusing garments—whether reused in their original form or repurposed for other 

uses. Such practices contribute to clothing sustainability and help preserve the 
environment from pollution caused by textile waste. As household managers 
and primary decision-makers in family consumption behavior, women are 
considered key pillars in achieving sustainable development, especially in light 
of the Kingdom of Saudi Arabia’s Vision 2030. 

This research aimed to examine the level of awareness among Saudi 

women—across its three dimensions: cognitive, skill-based, and emotional—
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regarding clothing recycling as a means to achieve sustainable development in 

light of Saudi vision 2030. It also sought to determine the relationship between 
women's awareness of clothing recycling and certain socioeconomic variables, 
namely: age, duration of marriage, family size, education level, and monthly 
household income. 

The study employed a descriptive analytical method. The sample 
consisted of 200 Saudi housewives from various socio-economic backgrounds. 

The survey was conducted over a month and a half, starting from February 2025 
to mid-March 2025. 

The research tools included a socio-economic level form and a Saudi 
women's awareness questionnaire on clothing recycling to achieve sustainable 
development in line with Saudi vision 2030. The questionnaire covered three 
main dimensions: cognitive, skill-based, and emotional, in addition to an overall 

awareness score. 
Results Summary: 

 There was a statistically significant variance in the distribution of 
respondents' awareness levels regarding clothing recycling and 
sustainable development across all three dimensions (cognitive, skill-
based, emotional, and total awareness), at a significance level of p < 

0.001. 
 A statistically significant relationship was found between women's 

awareness of clothing recycling and socio-economic variables (age, 
duration of marriage, family size, educational level, and monthly 
household income), at p < 0.01. 

 Statistically significant differences were found in the mean awareness 

scores of working and non-working women, in favor of non-working 
women, at p < 0.001. 

 Significant variances were found in all dimensions of awareness 
depending on: education level, family size, years of marriage, and 
monthly household income, favoring those with higher levels. 

Recommendations: 

1. Design targeted awareness programs for different demographic 
segments. Since awareness levels vary, campaigns should be tailored to 
suit diverse backgrounds (income, education, age, and occupation). For 
example: social media campaigns for youth, and community seminars 
for mothers and housewives. 

2. The Ministry of Education should integrate recycling and sustainability 

concepts into school and university curricula to foster early awareness. 
3. Launch smart apps or digital initiatives to promote clothing recycling 

by linking it to donation, resale, or repurposing into new products. 
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 ممحق أداة الدراسة
وعي المرأة السعودية بإعادة تدوير الملابس في اطار تحقيق التنمية  استبيان

 م 0202المستدامة في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 
 

 اولا: استمارة البيانات الأولية:
   )     (لا تعمل  )     (تعمل  العمل -1

 سنة  ) ( 02أقل من  السن -2
 > :02من

 سنة   )     ( 22

 22أكبر من 
 سنة

)     ( 

 

 ما قبل الجامعي  المستوى التعميمي -3
)     ( 

 جامعي
)     ( 

 فوق الجامعي
)     ( 

 

 عدد سنوات الزواج -4
 سنوات 2أقل من

)     ( 
 02 > :2من

     () 
 02 > :02من

)     ( 
 فأكثر 02

)     ( 
 أفراد 2أقل من حجم الأسرة -5

)     ( 
 2 > :2من

)     ( 
 2أكثر من
)     ( 

 

الدخل الشيري  -6
 للأسرة

 0222أقل من
)     ( 

الي  0222من 
<00222 )    ( 

أكثر من 
00222 )    ( 

 

 
 كيف تقومين بإعادة تدوير الملابس: -

 لا نعم العبارة م
   .إعادة خياطة الفساتيف أو البموزات لتصبح ملببس أطفاؿ أو تنانير 0
   استخداـ بناطيؿ الجينز القديمة لصناعة حقائب يد صغيرة أو حافظات أقلبـ "مقممة" 0
   .قصّ التيشيرتات وتحويميا إلى أغطية وسائد أو مفارش ديكور 0
   .صنع لعب أطفاؿ محشوة مف أكماـ القمصاف القديمة 9
   تحويؿ قميص قديـ الي كيس قماشي لمتسوّؽ 2
   .تصميـ إكسسوارات )مثؿ التوؾ والحقائب( مف بقايا الأقمشة ,
   .زراعة نباتات منزلية داخؿ جيوب بناطيؿ كأصص مبتكرة 1
   .تحويؿ القمصاف القطنية إلى مريمة مطبخ 3
   تبادؿ الملببس بيف الأخوة أو الأقارب 0
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 شطة التالية شاركتي فييا:اي من الان -
 لا نعم العبارة م
   .التبرع بالملببس بحالة جيدة إلى جمعيات مثؿ )كسوة، لباسؾ حياة، كسوة السعادة( 0
   .(Clothes Swap) تنظيـ "مبادلة ملببس" بيف أفراد الحي أو المدرسة 0
   .إقامة ركف دائـ لتجميع الملببس في المدارس أو المساجد 0
   .رات تطوعية لترميـ وغسؿ الملببس قبؿ التبرع بيامباد 9
   .حملبت موسمية )شتوية أو عيدية( لجمع الملببس وتوزيعيا 2
   .إنشاء متجر إلكتروني أو حساب إنستغراـ لبيع الملببس المستعممة بحالة جيدة ,
   .تحويؿ الملببس القديمة إلى تصاميـ عصرية مميزة 1
   .ؿ لإعادة تصميـ وخياطة الملببسالمشاركة في ورش عم 3
   .إنشاء مكتبة ملببس مجتمعية )يستعير منيا الناس الملببس بدلًا مف الشراء( 0
 

 ثانياً: استبيان الوعي بإعادة تدوير الملابس:
لا 

 أعرف
غير 
 أعرف متأكد

 م العبارة
 البُعد المعرفي

 0 .ـ الطاقةادرؾ أف إعادة تدوير المخمفات تخفض معدؿ استخدا   
 0 .اعي أضرار النفايات الناتجة عف صناعة الأزياء   
 0 الاىتماـ بالحفاظ عمى البيئة مف التموث يقمؿ مف التغيرات المناخيو.   
تقميؿ إنتاج الملببس يقمؿ مف الغازات المسببة للبحتباس الحراري مما يقمؿ    

 التموث البيئي ومخاطره.
9 

 2 شكؿ تيديدًا جديًا عمى البيئة.التغيرات المناخية ت   
 ,  .الملببس المستدامة أعرؼ أىمية شراء   
 1  .اعي الفرؽ بيف الموضة السريعة والموضة المستدامة   
 3 يمعب تدوير الملببس المستعممة دورًا كبيرًا في الحفاظ عمى البيئة.    
الكربوف وتحسيف ادرؾ أف إعادة تدوير الملببس تساعد في تقميؿ انبعاثات    

 .جودة اليواء والماء
0 

إعادة تدوير الملببس )مثؿ التبرع بيا أو بيعيا أو إعادة   اعرؼ أف   
 .تصميميا...( يوفر تكاليؼ الشراء المتكررة

02 
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ناد
 را

احيا
 نا

 البُعد المياري دائما

 0 أحافظ عمى ملببسي نظيفة باستمرارا.   

 0 رونية تشجع عمى السموكيات الممبسية الإيجابية.أتابع تطبيقات أو مواقع إلكت   

 0 اتبع السموكيات الرشيدة في استيلبؾ الملببس.   

 9 اشارؾ في المشاريع المحمية لإعادة تدوير الملببس   

 2 أحرص عمى شراء الأقمشة والمنسوجات الصديقة لمبيئة   

 , أقوـ بإعادة تدوير واستخداـ بعض الملببس الخارجية    

 1 اقوـ بقص البنطموف مف الركبو لتحويمو الى بنطموف قصير بدلا مف رميو.   

 3  .استخدـ حزاـ لتجديد الفستاف القديـ    

 0 يتبادؿ ابنائي الملببس "يرتدي ابني الصغير ملببس اخيو الكبير".   

  
 

استخداـ قطع الملببس القديمة في عمؿ قطع جمالية مثؿ مخدات ومريمة مطبخ 
 .وحقيبة....

02 

ناد
 را

احيا
 نا

 البُعد الوجداني دائما

 0 أبادر بالقياـ بواجباتي في المحافظة عمى البيئة نظيفة.   

 0 أشعر بالرضا عن تصرفاتي عند التخمص من ملابسي القديمة.   

 0 اتابع باىتماـ أخبار التغيرات المناخية.   

 9 مثؿ الأكياس الورقية والنسجية"أفضؿ استخداـ المنتجات الصديقة لمبيئة "   

 2  .أقدر مميزات اعادة تدوير واستخداـ الملببس القديمة   

 , أفضؿ اعادة تدوير واستخداـ بعض الفساتيف السوراية لارتدائيا مرة اخرى.   

 1 .ابادر تنظيـ "مبادلة ملببس" بيف أفراد الحي أو المدرسة   

 3 ئية الناتجة مف إعادة تدوير الملببساقدر الفوائد الاقتصادية والبي   

 0 أشعر بالفخر عند المشاركة في مبادرات اعادة تدوير الملببس.   

  02 أشجع ابنائي عمى اعادة تدوير ملببسيـ بطريقة مبتكرة.   
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